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Directives techniques
1 Introduction

Objectif

Le présent document fournit des directives techniques pour la conception, la

construction et I'entretien de toilettes publiques ou institutionnelles. Bien que la

conception de telles structures doive toujours étre adaptée au contexte local et aux

normes nationales en vigueur, ce document vise a offrir un ensemble d'orientations

pratiques a la fois :

e universellement applicables dans différents pays et contextes ;

e axées sur les caractéristiques essentielles a prendre en compte pour éviter les
erreurs ; et

o facilement compréhensibles aussi bien pour les équipes de conception que de
construction.

Public visé

Ces directives ont été élaborées a I'attention des bureaux de pays et des organisations

partenaires de WaterAid. Elles peuvent également étre utiles :

e aux autorités locales responsables de la gestion des toilettes publiques et
institutionnelles a I'échelle des villes ;

e aux gouvernements nationaux ;

e aux fournisseurs de services publics et privés ; et

e aux organisations non gouvernementales, bailleurs de fonds et organisations de la
société civile.

Structure du document
Les toilettes publiques et institutionnelles sont construites a différents endroits.
S'agissant des toilettes institutionnelles, ce document s'applique en particulier aux
infrastructures de santé et aux écoles (méme si les directives peuvent également étre
utilisées dans d'autres institutions). Les toilettes publiques, en revanche, peuvent étre
construites en toutes sortes d’endroits de passage, par exemple les marchés, les gares
routieres ou ferroviaires, les parcs, les sites religieux ou encore les lieux fréquentés par
les personnes sans-abri. Bien que la zone choisie puisse influer sur certains aspects, en
particulier les colts et les modeles d'exploitation et de maintenance, les exigences
essentielles en matiere de conception et de construction demeurent similaires. Ce
document est donc construit de facon a recouvrir les aspects applicables a la
conception de toilettes publiques et institutionnelles, tout en soulignant les différences
majeures qui peuvent exister dans certains cas. Il doit étre consulté conjointement a
deux autres séries de directives de WaterAid :
e Guidelines for sustainable and inclusive school WASH (Directives pour des services
EAH durables et inclusifs dans les écoles), 2018 ;
e Des toilettes publiques et communautaires adaptées aux femmes et aux filles :
guide a l'intention des urbanistes et des décideurs, 20182
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Retours d'information

Cette publication étant un document pilote destiné a une utilisation pratique, vos avis
et commentaires sont les bienvenus. N'hésitez pas, par exemple, a nous indiquer si
vous trouvez ces directives utiles (et si oui, quelles sections en particulier) ou a nous
faire part de vos recommandations quant aux éléments que vous jugeriez bon
d'ajouter ou de retirer. Pour envoyer vos commentaires, merci de nous écrire a
I'adresse suivante : psusupport@wateraid.org. Vos retours et avis nous permettront de
réviser ces directives en juin 2020.
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2 Planification préalable a la conception

En résumé : Récapitulatif des points a examiner en phase de préconception

e Toutes les parties prenantes ont-elles été identifiées et impliquées dans la
conception ?

e Avez-vous identifié 'ensemble des normes a respecter au niveau national (et
international) ?

e La conception de votre structure doit-elle étre approuvée par des organismes
publics ?

e Le nombre d'installations prévues a-t-il été fixé en tenant compte du nombre
d’habitants et des normes nationales ?

e Avez-vous vérifié si vos préférences en matiere de conception sont compatibles
avec les conditions locales (par exemple le niveau maximum de la nappe
phréatique, l'utilisation d'eau au regard de I'eau disponible, les services de
vidange disponibles) ?

e Quiseraresponsable des aspects financiers et opérationnels liés a I'entretien et
aux réparations ? Cela est-il possible, en tenant compte des contraintes
techniques locales ?

e Avez-vous précisé que des matériaux et des équipements de bonne qualité sont
a employer ?

2.1 Qui faut-il impliquer ?

Il est impératif d'identifier les parties prenantes et de les impliquer dans la conception
des installations. Faciliter le dialogue entre les parties prenantes permet de tisser des
liens, d'améliorer la compréhension des enjeux et des obstacles, de favoriser
I'appropriation et de veiller a ce que les installations construites répondent aux
besoins, aux demandes et aux souhaits des usagers. Cette démarche permet
également de limiter les changements a apporter et d’éviter les problémes par la suite.
Deux grands groupes sont a prendre en compte : les usagers et les garants des droits.

Les populations peuvent ne pas utiliser les nouvelles installations si elles considerent
que celles-ci ne répondent pas a leurs besoins. Il est donc nécessaire de se renseigner
sur les préférences des usagers potentiels quant a cette « interface ». Cette démarche
permet de renforcer I'appropriation ainsi que la participation a l'exploitation et a la
maintenance, voire la disposition des usagers a payer (pour l'utilisation de toilettes
publiques) ou a participer a I'entretien des toilettes.

Les garants des droits doivent aussi étre impliqués dés le départ. Dans le cas contraire,
ces parties prenantes (fonctionnaires, personnel des établissements ou prestataires)
peuvent ne pas pleinement saisir le raisonnement appuyant la conception ni les

washmatters.wateraid.org

W
vJWaterAid



Directives techniques

réglementations locales, alors méme que ce sont elles qui généralement supervisent et
valident les projets.

Tableau 1 : Implication des parties prenantes en phase de préconception

Enjeu Recommandations

8 E S8 N'émettez pas d’hypothéses, méme si vous étes originaire de
des usagers la région

varient
fortement d’'un
contexte a
l'autre

Menez des recherches pour déterminer les préférences des
usagers au niveau local, aupres des différentes catégories de
personnes qui utiliseront les toilettes. Notez que dans le cadre
de ces démarches, il peut étre nécessaire de présenter aux
usagers des solutions techniques qu'ils ne connaissaient pas
jusqu’alors.

Les questions a poser peuvent notamment porter sur :

e leurs préférences concernant le type de dalle ou de
cuvette ;

e [limportance qu'ils attachent au sens de la position
assise/accroupie ;

e le type de porte nécessaire ;

e les préférences en matiére d'emplacement et
d'aménagement;

o l'utilisation éventuelle d'eau, de papier ou autre pour le
nettoyage anal.

Veillez a ce que tous les usagers potentiels au sein de la
communauté soient consultés

Certaines personnes présentent des besoins spécifiques a
prendre en compte. Attachez-vous en particulier a consulter
les femmes (qui pourront s'exprimer plus ouvertement si elles
sont consultées séparément des hommes), les enfants, les
personnes agées et les individus en situation de handicap.

S'il existe déja des toilettes publiques ou institutionnelles dans
la zone, demandez aux usagers d’'exprimer ce qu'ils
apprécient et n‘apprécient pas de ces installations.

Les garants des Etablissez des partenariats efficaces en communiquant avec
droits et les le gouvernement, les institutions, les prestataires, les
acteurs de entreprises privées et les organisations non

premiére ligne gouvernementales

dans
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I'exploitation et
la maintenance
des installations
doivent étre
impliqués dés le
départ

Impliquez a ce stade toute partie prenante amenée a
participer plus tard a la supervision ou a la certification de la
construction ou aux activités d'exploitation et de
maintenance. Donnez des explications sur la conception
technique et le raisonnement I'appuyant, en particulier si
certains éléments sont nouveaux dans la zone.

Renseignez-vous sur les codes, les pratiques et les regles en
matiere de conception en vigueur au niveau local, et
rapprochez-vous des autorités et des garants des droits
concernés. Dans certains cas, la législation précise quelles
technologies peuvent ou non étre utilisées dans la juridiction.

Dialoguez avec toutes les organisations non
gouvernementales et autres organisations pertinentes (par
exemple les associations ceuvrant en faveur des droits des
personnes en situation de handicap) présentes dans la région,
pour partager vos connaissances et expériences et éviter ainsi
de refaire des erreurs.

2.2 Combien d’installations construire ?

Calculez dés la phase de préconception le nombre de cabines de toilettes et

d'installations associées nécessaires, afin de :

e Vérifier que ce nombre est réaliste en matiere de codts, de terrain disponible et de
capacité logistique de construction ;

e vous assurer que les toilettes seront facilement accessibles (s'ils doivent faire la
queue, les usagers risquent de se tourner vers des alternatives moins salubres).

Remarque : des toilettes accessibles sont des toilettes réservées a toute personne
ayant des besoins spécifiques, et pour qui les conditions d'accessibilité sont plus
poussées que pour la majorité de la population. Ces toilettes doivent étre concues pour
une personne, avec plus d'espace et différents aménagements. Elles peuvent étre
mixtes ou séparées (hommes/femmes) si I'espace disponible et le budget le
permettent. Ces toilettes pourront étre utilisées par les usagers suivants :

e les usagers a mobilité réduite (par exemple les personnes en fauteuil roulant ou les
personnes physiguement diminuées de facon temporaire, comme les femmes
enceintes ou les personnes tres malades) ;

e les usagers nécessitant des installations adaptées aux personnes transgenres ou
non binaires (ou des installations non genrées), acceptables dans certains
contextes/lieux. Il est important de consulter des groupes de défense des droits
des personnes non binaires ou transgenres pour s'assurer que l'option envisagée
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correspond bien a leurs préférences et qu’'elle ne les exposerait pas a un risque
accru de violences.

S'agissant de la planification, il convient de commencer par calculer le nombre de
personnes qui bénéficieraient des installations (par exemple, le nombre de patients, de
visiteurs et d'employés qu'il peut y avoir dans un centre de santé, hommes et femmes
confondus), auquel on applique ensuite les facteurs correspondants pour répondre
aux normes. La premiére chose a faire est de vérifier si des normes locales ou
nationales existent dans le lieu ou vous intervenez et, si oui, si le respect de ces normes
est exigé par les autorités. Si les normes locales sont limitées ou inexistantes, reportez-
vous aux recommandations fournies dans les ressources de I'annexe 1.
L'organigramme décisionnel ci-apres (figure 1) vous aidera a calculer le nombre
d’'usagers potentiels.

Gardez a I'esprit que I'assainissement dans les espaces publics et les établissements ne
se limite pas uniquement a l'installation de toilettes. D'autres structures connexes sont
également a inclure :

¢ Urinoirs : généralement installés dans les toilettes pour hommes, mais
aménageables également dans les toilettes pour femmes. Inclure des urinoirs
présente plusieurs avantages :

- cette configuration permet de réduire le nombre de toilettes a construire ;

- les urinoirs sont plus faciles a nettoyer et a entretenir que les toilettes ;

- séparer les urines des matiéres fécales permet d'allonger la durée de vie des
fosses de latrine et de diminuer les odeurs (les urines ne représentant pas
de risque pour la santé publique, il est plus facile d'en assurer I'évacuation
salubre - un puits d'infiltration suffit).

e Lavabos : essentiels pour limiter la transmission de maladies.

o Salles de bains/buanderie : parfois oubliées, ces installations sont pourtant
hautement recommandées (en particulier dans les blocs sanitaires publics utilisés
par des personnes ne disposant pas d'installations de ce type chez elles) et
systématiquement nécessaires dans les infrastructures de santé.

o Espaces dédiés a la gestion de I'hygiéne menstruelle : espaces propres avec de
I'eau et du savon permettant aux usageres de changer de protection hygiénique et
de se laver (ces espaces peuvent étre aménagés a l'intérieur des toilettes, a
condition qu’elles soient propres, bien éclairées et suffisamment spacieuses). Un
systeme d’'évacuation salubre des protections hygiéniques est également
nécessaire. Il peut s'agir d'une poubelle couverte (régulierement ramassée et vidée)
ou d'une évacuation directe vers un petit incinérateur sur site.

e Systéme d'évacuation des eaux usées.
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Figure 1: Planification en fonction du nombre d'usagers potentiels

How many people
will use the toilet?

Factor in any seasonal increase in
numbers (e.g. a school that is
used by many community
members during a festive period).

Add any future increase in
the number of users (over
at least 10 years).

How many toilets are
needed (Table 1)7

How many urinals are
needed (Table 2)7

How many handwashing
stations are needed (Table 3)?

Is it all achievable when

we consider cost, land
requirements and ability
to construct in a suitable
timeframe?

Total
projected

numbers
using the
toilet

How many laundry / MHM
and bathing facilities are
needed (Tables 4 - 5)?

2.3

Types de toilettes

Il existe une grande variété de toilettes possibles, les plus courantes étant présentées
dans le tableau 2. Des résumés concernant la conception de latrines améliorées a fosse
ventilée (VIP) et de toilettes seches a séparation des urines (UDDT) ou de latrines a
compost sont présentés en annexe 7. Vous y trouverez également des références pour
de plus amples informations sur d'autres modeéles spécifiques (par exemple les
systemes de traitement par biodigestion ou les latrines surélevées).
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Tableau 2 : Modéles de toilettes courants?

Latrine a
fosse
simple

Fosse
surélevée

Latrine a
chasse
d'eau
manuelle
(fosse
déportée)

Toilettes
UDDT/fosses
jumelles/latrin
e a compost

Fosse septique

liquides traités
s'infiltrent dans
les sols

Systéme de
traitement
par
biodigestion

Fosse, Fosse Latrine a L'eau de Toilettes séches Cuve de Contenant
structure simple, fosse rincage ou les urines décantation étanche pour
de mais avec | simple ou crée une sont séparées, étanche le traitement
support, une VIP, mais | séparation avec deux assurant un partiel des
dalle, abri conduite surélevée | entre l'abri réceptacles traitement excréments,
d'aération et la fosse pour le partiel des les gaz
et compost excréments, produits
maintenue avec un tuyau étant
dans d'évacuation recueillis et
l'obscurité pour que les utilisés

Dans certains contextes, vous pouvez disposer d'un choix plus large de conceptions
techniques si les contraintes physiques sont moindres (par exemple dans une zone
rurale ol il y a beaucoup d'espace et ol la nappe phréatique est profonde). A l'inverse,
dans d’autres situations, le choix technique peut étre limité par certaines conditions a
prendre en compte. La figure 2 présente certains des aspects pouvant orienter le
choix de la technologie employée. Vous pouvez avoir a prendre cette décision lors de la
phase de conception. Notez que s'il existe un systeme d'égouts (opérationnel) a
proximité, la meilleure solution a long terme est de raccorder les toilettes aux égouts.

D'autres aspects généraux sont a prendre en compte lors de cette phase, notamment :

e les directives locales concernant le type de latrines, 'approvisionnement en eau et
le traitement des déchets ;

e lareproductibilité : si votre objectif est d'encourager d’autres personnes a
reproduire votre modele, vous devez vous assurer que celui-ci plait a la
communauté, que sa construction repose sur des compétences et des matériaux
disponibles localement et que son colt est abordable. (WaterAid s'appuie sur des
projets EAH mis en ceuvre dans des établissements pour présenter aux
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gouvernements des conceptions et des approches efficaces pouvant étre mises a
I'échelle au niveau national.)

Figure 2 : Considérations préalables pour la conception technique

Simple or vip
(emptiable)

Emptying service
available

No emptying service

Space available No emptying service

Space available

N \N_._a\,ef.

%22 e : . .
PR\ Emptying service

\). \\‘.- -
? available

No emptying service
Limited physical space

Initial Limited space
considerations
for technical

design High water use

Demand for re-use

Sewers nearby

Harsh climate Ly
Jf(Jr

Hard to access .
High water use
Flood-prone area No sewers nearby

Rocky ground High water table

Limited soil
infiltration

Other risk to
groundwater
2,

5/ 0
B, ?Q‘Sed :
o, Pit

Us I3
tr, fne
tVPEs}

2.4  Pérennité - planification de I'exploitation et de la maintenance futures

Lors de la phase de préconception, il estimportant de réfléchir a I'avance a la fagon
dont le type de toilettes que vous concevez sera utilisé sur le long terme. Les codts
d’'investissements initiaux pour la construction de toilettes publiques ou
institutionnelles sont souvent pris en charge par un organisme plus important (tel que
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les autorités locales ou un bailleur de
fonds). Toutefois, chaque type de
toilettes impliquera également
d'importants codts récurrents de
maintenance et de remplacement qui

Note technique:

Les co(ts d'investissements
correspondent aux codts initiaux
relatifs a la construction des toilettes.

doivent étre prévus et gérés par Les dépenses courantes correspondent
I'établissement bénéficiaire. aux colts nécessaires pour s'assurer
Les dépenses courantes recouvrent que les toilettes restent fonctionnelles
les dépenses récurrentes servant a dans la durée. Elles peuvent donc
verser les salaires du personnel inclure des co(ts opérationnels
d’entretien et a acheter du savon, du minimes (permettant d'assurer le
papier hygiénique et des produits de nettoyage, par exemple) mais aussi des
nettoyage (on parle de dépenses codts plus importants (pour prendre en
opérationnelles). Sont incluses les charge les services de réparation ou de

dépenses périodiques pour assurer la  FVIsEl6[=)]
vidange des toilettes au bout d'un
certain nombre d'années (on parle de
dépenses d'entretien du capital). Il est
important de considérer ces
dépenses comme partie intégrante
de la conception. De méme, I'établissement doit étre informé et préparé, et avoir
évalué s'il dispose de ressources financiéres suffisantes pour couvrir ces co(ts.

Les colts de cycle de vie englobent a la
fois les colts d'investissements et les
dépenses courantes, sur une durée
indéfinie (et non sur une durée de

Néanmoins, il n'est pas toujours évident d’analyser les colts en fonction du type
d'assainissement. Si les différentes possibilités d'assainissement peuvent étre classées
en fonction de leurs colts de cycle de vie (qui incluent les colts d'investissements
initiaux)®, les colts d'exploitation et de maintenance de chaque type de technologie
varient selon le contexte. Il vous faudra évaluer les dépenses courantes a prévoir selon
le contexte dans lequel vous intervenez. Le tableau 3 présente quelques-unes des
qguestions a se poser au sujet des dépenses courantes et pouvant influer sur les
décisions en matiére de conception.

Tableau 3 : Conception en vue de I'exploitation et de la maintenance

Enjeu Recommandations

Déterminer Communiquez au sujet de I'appropriation et des colts dés
clairement, dés le le départ

départ, qui sera
responsable de
I'exploitation et de

La question de savoir qui sera responsable de I'exploitation
des futures installations n’est pas toujours abordée, et le

washmatters.wateraid.org

W
vJWaterAid

10



Directives techniques

la maintenance,
quel en sera le colt
et si celui-ci est
abordable

Les exigences
d’exploitation et de
service doivent
étre
techniquement
viables

bailleur de fonds et I'établissement peuvent ne pas étre du
méme avis.

Pour encourager l'appropriation dés le départ, vous devrez
indiquer tres clairement a I'établissement et aux autorités
locales qui sera responsable des colts d'exploitation et de
remplacement, tout en fournissant une estimation de ces
colts. A la suite de ces discussions, il peut se révéler
nécessaire de modifier la conception envisagée afin de
s'assurer qu'elle est financierement viable.

Vérifiez que les exigences techniques de conception
peuvent étre remplies

Vérifiez qu'il y a suffisamment d'eau disponible pour mettre
en place le modéle envisagé. Par exemple, les toilettes a
chasse d’eau manuelle nécessitent plus d'eau que les latrines
a fosse simple. Les toilettes a chasse d’eau mécanique, quant
a elles, en consomment davantage. Si I'eau est disponible,
vérifiez que son colt est abordable : vous pouvez calculer le
colt annuel que représentent les besoins en eau de
I'établissement.

Si les toilettes nécessitent d'étre vidangées, vous devez
vérifier s'il existe un fournisseur local de services de vidange.
Si tel est le cas, vérifiez le colt et la fréquence de vidange
nécessaire (vous pouvez calculer cette fréquence en utilisant
les informations fournies dans les sections suivantes sur la
conception des fosses et des fosses septiques). Si ce type de
service n'est pas disponible, un modele de toilettes ne
nécessitant pas de vidange est préférable.

S'agissant de la vidange,
gardez a l'esprit que les
camions de vidange peuvent
avoir besoin d'un point
d’'acces et d'une zone de
manceuvre suffisamment
large. Méme si ces conditions
ne peuvent pas toujours étre
réunies, cela reste un point a
examiner avec soin. Les
toilettes publiques, par
exemple, devront probablement étre régulierement

Note technique :

La vidange des boues
correspond a
I'enlevement des
excréments (non traités

ou partiellement traités)
de la fosse ou de la cuve,
et leur transport vers
une installation de
traitement et
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vidangées (tous les trois a six mois pour les toilettes les plus
fréquemment utilisées), et cette intervention sera d'autant
plus simple si les camions de vidange peuvent facilement
avoir acces aux installations.

NGRS a SBE Optez pour un modéle et un budget permettant une
choix des construction solide avec des matériaux et des
matériaux équipements de qualité

déterminera la
durée de vie de
I'installation et les

Le type de modéle, de matériaux et daménagements
détermine les colts récurrents de maintenance ainsi que la
durée de vie de l'installation (I'équipe de conception doit
estimer le nombre d'années que peut durer la structure avant
d’étre démantelée et remplacée).

colits de
maintenance.

S'il convient d’éviter les conceptions trop complexes,
certaines améliorations simples peuvent néanmoins
fortement réduire les futurs codts de maintenance et la
fréquence de remplacement (opter par exemple pour des
portes, gonds et rails de support de qualité, ainsi que des
matériaux résistants a la rouille et a la corrosion et moins
faciles a vandaliser).

Une bonne supervision du site est également nécessaire
pour veiller a la qualité des installations construites (cet
aspect est abordé dans la section Construction).

washmatters.wateraid.org
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3 Conception

En résumé : Récapitulatif des points a examiner en phase de conception

e Au moment de choisir 'emplacement des toilettes, avez-vous pris en compte la
sécurité des usagers, la propriété des terres, le risque de contamination des eaux
souterraines, la disponibilité de I'eau, la facilité d'accés aux toilettes, les
infrastructures existantes, les conditions climatiques locales, les reglementations
officielles, ainsi que les facteurs culturels, esthétiques et sanitaires pertinents au
niveau local ?

e De par leur conception, les toilettes peuvent-elles étre utilisées par tous
(hommes, femmes, personnes agées, personnes en situation de handicap,
enfants) ?

e Savez-vous quelle méthode et quels matériaux vous utiliserez pour placer un
revétement ?

e Avez-vous dimensionné la fosse en fonction du nombre d'usagers, du taux
d’'accumulation des boues et du nombre d'années d'utilisation, tout en indiquant
un volume restant pour le remblayage ?

e Avez-vous un modele de conception pour la dalle (aménagement d’'une barre de
renforcement, trou, emplacement pour les pieds) ?

e La conception des toilettes empéche-t-elle 'entrée de mouches dans la fosse
(grace a un joint hydraulique ou a un couvercle sur le trou, ou par l'application
d'un modele de latrine améliorée a fosse ventilée) ?

e S'agissant des fosses septiques, avez-vous suivi la procédure de
dimensionnement de la cuve et calculé le volume de la tranchée nécessaire pour
I'infiltration des eaux usées ?

e Avez-vous prévu la construction d'urinoirs ?

e Un espace a-t-il été prévu pour mettre des lavabos ?

e Des aménagements ont-ils été prévus pour la gestion de I'hygiene menstruelle ?

e Des espaces de douches ou une buanderie ont-ils été prévus au besoin ?

3.1 Situation géographique et configuration du site

Il est essentiel de choisir 'emplacement des installations de fagon a ce que celles-ci
puissent étre utilisées par tous, en toute sécurité. Pour ce faire, il faut définir la
conception des toilettes avec soin, en tenant compte a la fois de la situation
géographique (voir tableau 4 et figure 4) et de la configuration du bloc sanitaire (voir
figure 5).

washmatters.wateraid.org

W
vJWaterAid

13



Directives techniques

Tableau 4 : Choisir I'emplacement des blocs sanitaires

Enjeu Recommandations

Sécurité et Choisissez un emplacement qui garantisse la sécurité de tous
serlad LSS les usagers, en particulier les femmes et les filles
usagers

Séparez les blocs sanitaires pour hommes et pour femmes,
lorsque cela est possible.

Choisissez un emplacement visible, qui ne soit pas situé dans
un endroit isolé/sombre/étroit.

Prévoyez un éclairage suffisant pour les couloirs et les espaces
ouverts.

Pour trouver le bon équilibre entre intimité et sécurité,
consultez les populations locales, qui sauront généralement
vous dire quels endroits sont dangereux pour elles.

Propriété des Vérifiez qui est le propriétaire du terrain et obtenez son
terres autorisation pour la construction

Identifiez le propriétaire du terrain de 'emplacement des
futurs blocs sanitaires. Vérifiez tous les documents juridiques
officiels pour clarifier les limites.

Obtenez une autorisation écrite du propriétaire des cette
phase, et dans tous les cas avant le début des travaux de
construction.

Assurez-vous que tous
les aspects du systéme
sont étudiés. Par
exemple, si vous

Figure 3 : Propriété des terres

P%%@;; :hﬁgﬁlémw's installez une fosse
RESPONSIBILITY | RESPONSIBILITY  septique et un systéme
«

! d'infiltration, assurez-
vous de savoir a qui
appartiennent les
terres ou seront
construites les
canalisations, la fosse
septique, le systeme d'infiltration et la route d'acces, et quels
seront par la suite le partage des responsabilités ainsi que les
conditions d'acces pour la maintenance (voir figure 3).
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Risque de Réalisez une analyse des risques de contamination des eaux
Ll ERiT B souterraines locales si celles-ci sont utilisées comme source
des eaux d’eau potable

souterraines

Vérifiez la distance de séparation verticale et horizontale
minimale avec la nappe phréatique ou les sources d'eaux
souterraines. Le risque de contamination des eaux
souterraines dépend de nombreux facteurs, et le recours a
une simple régle de base (par exemple le respect d'une
distance de 30 m préconisé par les normes Sphere) n’est pas
toujours suffisant pour éliminer le risque. Vous devez évaluer
le risque de contamination des eaux souterraines en utilisant
'organigramme décisionnel figurant en annexe 2.

I TS [S88 Assurez-vous que l'eau sera disponible a I'emplacement prévu

Un approvisionnement en eau doit étre prévu (pour l'utilisation
des chasses d'eau, I'entretien des toilettes, le nettoyage anal, le
lavage des mains et la gestion de I'hygiéne menstruelle). S'il
n'existe pas de source d'eau a proximité, pensez a la collecte
des eaux de pluie. Cette option peut avoir une incidence sur
I'emplacement des toilettes si I'on veut que les gouttiéeres et les
rigoles des batiments environnants se déversent vers le bloc
sanitaire.

Si la source d'eau est plus lointaine, demandez-vous a qui
incombera la collecte de I'eau et si cette option est réaliste. Un
réapprovisionnement nécessitant un trajet trop long pourra
avoir des conséquences négatives (on utilisera moins d'eau
pour réaliser certaines taches essentielles telles que le
ménage, on se lavera moins souvent les mains, les chasses
d’eau ne seront pas tirées systématiquement et les toilettes
pourraient se boucher, etc.).

e T8 Placez les toilettes le plus proche possible de I'établissement
entre afin que les installations soient faciles d’accés et plus
eS8 susceptibles d'étre bien entretenues

il il Dans les établissements de santé disposant de services

d’hospitalisation, les toilettes et les douches doivent étre
adossées au batiment de I'établissement afin d’étre proches
des services. Cette configuration peut également convenir
dans d'autres cas de figure spécifiques (par exemple dans les
lieux caractérisés par des températures trés basses ou de
fortes précipitations, ou dans le cas de toilettes accessibles).

washmatters.wateraid.org
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Si les toilettes ne peuvent pas étre adossées a I'établissement,
visez leur emplacement a une distance maximale de 30 m’. II
convient également d'éviter les chemins d'acces raides,
irréguliers ou autrement dangereux. Les chemins menant aux
toilettes doivent de préférence étre paveés ou recouverts de
gravier ou de latérite afin d'éviter qu'ils ne deviennent boueux
a la saison des pluies.

Assurez-vous que les toilettes accessibles (quel que soit leur
emplacement précis) sont reliées a un chemin régulier et en
pente douce (idéalement avec une inclinaison de 5 %
maximum)2, sans marches ni obstructions.

eS8 Lors du choix de I'emplacement des toilettes, vérifiez les
existantes routes et les services existants

Evaluez la préexistence de services souterrains (eau, égouts,
électricité, gaz, télécommunications) en consultant les
autorités locales.

Si les toilettes nécessitent d'étre vidangées par camion, vérifiez
I'acces au site par la route.

Vérifiez si les toilettes ont besoin d'un verrou extérieur pour
pouvoir étre fermées en dehors des heures de service afin
d'éviter toute utilisation abusive par les communautés
environnantes, en particulier lorsque les installations se
trouvent a proximité d'une voie ou d’'une route publiques et ne
sont pas entourées d'une clbture.

Conditions Intégrez les principes de réduction des risques liés aux
climatiques catastrophes naturelles pour limiter les risques climatiques
difficiles tels que les inondations ou les vents violents

Choisissez 'emplacement des toilettes de facon a limiter le
risque de dégradation future (voir la liste de contrdle propre
aux conditions difficiles fournie en annexe 8).

Dans les zones exposées a des vents forts, construisez les
toilettes a un endroit protégé des vents dominants.

Dans les zones inondables, évitez d'installer des structures
dans des voies d'écoulement naturelles et choisissez un
emplacement qui soit au-dessus du niveau des précédentes
inondations.

washmatters.wateraid.org
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Exigences Consultez les consignes officielles applicables dans la zone
officielles

Vérifiez s'il existe des reglementations locales en matiere
d'accessibilité et d'emplacement (par exemple des regles de
signalisation ou des régles de construction aux abords d’'une
emprise publique).

La réalisation d’évaluations de l'impact sur I'environnement
peut également constituer une obligation légale et le résultat
de ces évaluations peut conduire a revoir la conception et
'emplacement.

oL H L E Y Vérifiez que 'emplacement respecte les normes culturelles,
culturelles, esthétiques et sanitaires locales
esthétiques et

o Les normes culturelles ou religieuses (distance avec un
sanitaires

sanctuaire ou un temple, par exemple) doivent étre clarifiées
aupres des usagers.

Sur les plans esthétique et sanitaire, les toilettes doivent étre
situées suffisamment loin des lieux ou I'on prépare la
nourriture (au moins a 8 m des cuisines), en aval des lieux ou
les personnes travaillent, mangent et dorment, a I'écart des
aires de jeux (dans les écoles) et a des endroits minimisant
I'acces d'animaux ou de nuisibles.
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Figure 4 : Emplacement géographique
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Figure 5 : Configuration du site
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3.2 Conception de toilettes accessibles

Au-dela du plan général présenté en figure 5, la conception de toilettes accessibles
implique certaines considérations supplémentaires telles que I'ajout d'espaces de

douches? (voir figures 6 et 7)'°.

Figure 6 : Aménagement de toilettes accessibles
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[ESPAGE DEGAGE NE [TAILLES DE RAMPES ET DE POIGNEES, ETC., 31 UNE NI SUCUN CBSTACLE ; 1 600 mm DE
ERVANT PAS & UTILISATION PAR DES ENFANTS ESTPREVUE [m} LARGE MIN

D'AUTRES USAGES

[TABLE A LANGER
[FIXEE AL MUR
(MONTREE IGI EN
[POSITION OUVERTE,
[SE RANCE A La
ERTICALE)

TOILETTES ACCESSIBLES AVEC DOUCHE/INSTALLATIONS DE
TOILETTES ACCESSIBLES : GESTION DE UHYGIENE MENSTRUELLE : DIMENSIONS MINIMALES
DIMENSIONS MINIMALES

INTERIELIR BIEN ECLAIRE ; NE PAS UTILISER DE LANPES FLUORESGENTES. PEINTURES GLAIRES ; NON
REFLECHISSANTES NI BRILLANTES. UTILISER DES GOULEURS FORTEMENT GONTRASTEES POUR LES
POIGNEES, LES INTERRUPTEURS, ETC. ENYISAGER UNE SIGNALISATION EN BRAILLE SUR LES
EQUIPEMENTS SELON QLIL GONYIENT.

CRASSE D'EAL SIMPLE D UTILSEATION
(51 LES TOILETTES SONT EQUIPEES DE
GHASSE D’EAU) ET EQUIPEMENT FOUR

E LAVER OU FESSUYER FAGILE
[YACCES

[TABLE £ LANGER
FIXEE ALMUR

POMME DE DOUCHE FINEE

FOURNITURE DUN MIROIR
DISPOSITIE POUR LE
|SECHAGE DES MAINS FAGILE
D'ACCES

FooTes Les
A WPES DOIVENT
F TRE TUBULAIRES,

FERMEMENT -
IXEES AU MUR, AU
0L Ol A LA PORTE

ROBINET ET Q@
DISTRIBUTELR DE

|SAvON SIMPLES
D'UTILISATION (PAR
PRESSION OU —
|SIMILAIRE)

[GARANTIR UN ESPAGE
DEGAGE D'ALI MOINS 1
25 mm DE RAYON

=oa
alas)

gt
AT TN

FOUBELLE AVEG COUVERGLE, OL ANTIDERAPANT (MEME HUMIDE),
ISUFFISAMMENT GRANDE POUR FAGILE & NETTOYER ET LEGEREMENT
FOLMOIR ¥ JETER DES PROTECTIONS INGLINE [1/200] VERS L'ORIFIGE
CONTRE LINCONTINENCE [0 EVACUATION

840 mm

200 -

FOSER UNE BARRE

D' PPUI SUR

L'INTERIEUR DE LA
ORTE

[ETPLE
DUTILISATION
(FOIGNEE A
LEVIER),
VERROLILLABLE DE
LINTERIEUR

PORTE SOLVRANT VERS
LEXTERIEUR, 508 mm DE
LARGE MIN.

L

APERGU DES TOILETTES ACCESSIBLES AVEC DOUCHE/INSTALLATIONS DE GESTION DE LHYGIENE
MENSTRUELLE

[REMARCUE : LES DIMENSIONS DE LA PIEGE ET DE CAMENAGEMENT PRESENTEES |Gl SONT LES MINIMA ABSOLUS REGOMMANDES. PREVOIR PLUS VESPACE LORSOUE POSSIBLE ‘

)
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Figure 7 : Rampe d’acceés vers des toilettes accessibles

RAMPE D'ACCES VERS

DES LATRINES SURELEVEES (3D} ;
SUGGESTIONS DE SIGNALISATION L e e e

&, (L.

Toilettes

INDIQUER CLAIREMENT TOUTES
LES INFORMATIONS
PERTINENTES SUR LES
PANCARTES ; ENVISAGER
D'INCLURE DU BRAILLE SI
MECESSAIRE, PLACER DES
[SYMBOLES TACTILES, (P. EX.
[SIGNES EN BRAILLE) SURLES

INGLINAISON DE 5 % 81 POSSIBLE ; AGCERTABLE JUSGQU'A 12 %, MAIS LES
USAGERS AURONT BESOIN D'AIDE, GE QUI REDUIT AINS| UAGCESSIBILITE DES

ST POSSIBLE, FLAGER DES
BARRES DE MAINTIEN POUR UNE
[WEILLEURE MANCELVRABILITE
BARRES DE MAINTIEN
INDISPENSABLES

LE LONG DESDENIVELES DE
PLUS DE 5@ G

L~ PRESENGE DE PALIERS
[EST PREFERABLE POUR LES
RAMPES D*ACCES PLUS
LONGUES

[TOILETTES
i |
Ry |
&
\\
ERE
£ £
== >
=€ = ~ =
e = 1200 mm
(MIN. ABSOLU 1 000
mm

"ASSURER QUE LE CHEMIN VERS LA RAMPE D'ACCES EST

PRATIGABLE ET NON DBSTRUE ; ENVISAGER L'AJOUT DE

PAVES, D'ARGILE, DE GRAVIER GALIBRE OL DE MATERIALX s
EMBLABLES o ¥

PROPOSITION DE RAMPE D’ACCES VERS DES LATRINES SURELEVEES {PLAN}
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3.3 Conception de fosses de toilettes

Un certain nombre d’aspects essentiels sont a prendre en compte dans la conception
d'une fosse de toilettes. Ces aspects concernent essentiellement I'entretien de
I'intégrité structurelle de la fosse et incluent le type de revétement, le potentiel
d'infiltration et la minimisation de I'absorption des eaux de surface (voir figure 8).

Figure 8 : Modéle de fosse de toilettes

[EVAGUATION DE LEAU DE LAVAGE [L& PARTIE SUPERIEURE DU REVETEMENT DE LA FOSSE ETLES [ NOTER QUE GERTAINS MATERIALX
[ET DE L'URINE SEPAREE DE LA OLVERTURES DANS Lt FOSSE (TELLES QUE LES GUVETTES OU DE REVETEMENT NE SERONT PAS
FOSSE (WERS LES BACS A PLANTES LES TROUS DES TOILETTES) DOMENT ETRE SITUEES AAU MOINS | [SUFFISAMMENT SOLDES POUR
[OU LES PUITS DINFILTRATI ON) 120 mm AU-DESSUS DU SOL, OU AU-DESSUS DU PLUS HAUT ISOUTENIR UNE STRUCTURE ERIGEE
[PROLONGE LA DUREE DE VIE DE L& INIVEAU DE CRUE RECENSE [GHOISIR LA VALEUR LA PLUS [BU-DESSUS ET DOIVENT ETRE
FOSSE, ET ACGELERE LES GRANDE] POUR PREVENIR TOLITE INONDATION DE LA FOSSEPAR | [RENFORGES AVEG UNE POUTRE
IPROGESSUS DE SEGHAGE ET E£5 EAUX DE PLUIE [SUPERIEURE

[ ASSAINISSEMENT

LA PARTIE SUPERIELRE (0,5 M) DU
MUR DE LA FOSSE DOIT ETRE
PLEINEMENT ETANGHE POUR
EVITER LINFILTRATION DES EAUX
DE SURFACEET L& PRESENCE
D*ANIMALUX FOUISSEURS, ETPOLR
[sSSURER LINE MEILLEURE SOLIDITE
ET STSBILITE.

LA PARTIE SUPERIEURE (1
M} DOIT ETRE REMPLIE
DN REMBLAI DE TERRE
ENTIEREMENT
COMPACTEE

[ET D'UN MATERIAU GRANULAIRE
(SABLE, GRAVIER), EN COLIGHES
COMPACTES POLR EVITER TOUT
|AFFAISSEMENT

FOSSE . POUR LE
DIMENSIONNEMENT DE LA

FOSSE, 3E REPORTER A
L'ANNEXE 4

[CANGLE D'EXCAVATION DE LA

FOSSE DEPEND DE L&

|PR:OF ONDEUR DU TROLU ET DU
[TYPE DE SOL ; SE REPORTER &
I ANNEXE 7

NAPPE PHREATIQUE

[NSTALLER DES FONDA TIONS POLR LE

REVETEMENT / LES MURS DE LA FOSSE FOUR [E< FOSSES DOIVENT ETRE
[LES MURS DE SEPARATION DOIVENT ETRE EVITER TOUT AFFAISSEMENT 0L EFFONOREMENT ENTIEREMENT COUWERTE D'UN
gAT:EERuMTf—SgLEESS WES IS e R R LR FONDATIONS GONSTRUITES & PARTIR DE BLOGS, REVETEMENT POLIR UNE MEILLEURE

DE BRIQUES, D’ANNEALIX OU DE FOUTRES STABILITE ET LONGEVITE, ET FOUR
[l WEs s Tl Aerelas Iy Sl Eis L& LARGELIR DE L& FONDATION DIOIT ETRE LI PERMETTRE LELIR VIDANGE ET LEUR
DAPU[-)EgL":EEE'I%'ER’LEEg‘gi‘ﬂssfs:ggg& e MOINS 3 FOIS SUPERIELRE A LA LARGEUR DU RELTILISATION. LE MUR EXTERIEUR DOIT

L ETRE PERMEABLE, SAUF POUR LES

e e REVETEMENT OU DU MUR BRI

POUR LES FOSSES ALTERNEES : SE REPORTER A LA
FIGURE 11

Les fosses de toilettes peuvent étre construites avec de nombreuses méthodes et de
nombreux matériaux de revétement différents. On cherche en général un matériau de
revétement perméable qui permette a 'humidité a la fois de filtrer hors de la fosse,
mais aussi de s'infiltrer vers l'intérieur si nécessaire (par exemple lorsque la nappe
phréatique se remplit, pour éviter que le revétement ne flotte). Les exceptions a cette
régle concernent:

e la partie supérieure du revétement (0,5 m) en dessous du niveau du sol, qui doit
toujours étre hermétique pour éviter l'infiltration d’eaux de surface' ;

e lorsqu'une fosse septique hermétique est requise (par exemple pour les fosses
d'aisance concues de fagon hermétique pour protéger les eaux souterraines ou les
fosses septiques congues pour retenir les eaux usées).

)
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Remarque : si une fosse hermétique est installée, une conduite d'aération sera
indispensable. Celle-ci est facultative pour les autres types de fosses (mais, le cas
échéant, la sortie de cette conduite doit étre protégée des mouches par une
moustiquaire).

Autres critéres pouvant restreindre le choix
de revétements possibles :

34

Les fosses congues pour étre vidangées
nécessitent un revétement a la fois solide
(qui ne risque pas d'étre altéré par les
interventions de vidange) et durable
(pour des raisons économiques). Certains
types de revétement sont donc a éviter,
tels que les bidons d’huile ou les tdles de
fer (vulnérables a la corrosion), le bois ou
le bambou (qui vont pourrir) ou encore
les sacs de sable (qui risquent de se
dégrader avec le temps).

La dimension des fosses est un aspect
important s'agissant des toilettes qui
seront fréquentées par un grand nombre
d'usagers ; les revétements qui réduisent
la largeur de la fosse sont donc a éviter
également.

Note technique :

Il existe trois solutions
d’assainissement sur site : les puits
d'infiltration, les fosses septiques et
les fosses d'aisance. Les puits
d'infiltration sont le type de fosse le
plus répandu. Leurs parois
perméables permettent aux liquides
de s'infiltrer directement dans le sol.
Les fosses septiques, a l'inverse, sont
des cuves étanches qui empéchent
toute infiltration. Les eaux usées
filtrent alors dans le sol en passant
par un systeme d'infiltration séparé.
Les fosses d'aisance ne permettent
aucune infiltration des liquides, que
ce soit directement depuis la fosse
ou par le biais d'un systeme de

Arainane (rec fnccec dnivent dnnr

Dimensionnement de la fosse de toilettes

L'un des volets de la conception de fosses de toilettes consiste a déterminer la
profondeur de la fosse. Celle-ci doit dépendre de plusieurs parametres relatifs au
volume des boues et a la profondeur supplémentaire de 0,5 m nécessaire pour le
remblayage (voir figure 9). La formule'? ci-dessous permet de connaitre le volume total
V (en m?) a creuser a partir du niveau du sol :
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V=Nx5xD+(05xA) Figure 9 : Volume nécessaire dans la fosse

Number of users (N)
N = nombre d’'usagers /

S = taux d'accumulation des
boues de vidange
en m3/personne/an | N

D = durée de vie du modeéle (en ‘ A i et
, before backfilling
annees) _
Total pit volume
needed in m*
A = surface de la fosse en m? 7 Number of

years (D)

Sludge accumulation
rate in m?® per person
in 1 year (S)

204N
zuiz

Notez que cette formule ne ‘
détermine que le volume de boues

(pour la dimension intérieure de la fosse) : si vous choisissez d'ajouter un revétement, il
faut donc prévoir de creuser une fosse plus large.

Si vous souhaitez connaitre la profondeur de fosse qu'il vous faut pour un nombre
d’'usagers donné et selon la durée de vie du modéle envisagé, le plus simple est sans
doute de commencer par calculer la profondeur nécessaire en fonction du volume de
boues prévu, puis d'ajouter 0,5 m de plus dans la partie supérieure. Pour ce faire, une
méthode de calcul vous est proposée en annexe 3, avec un outil Excel que vous pouvez
utiliser.

Cette méthode de calcul peut étre utilisée de diverses manieres, par exemple :

e Bien que les fosses plus profondes aient une durée de vie plus longue, il peut
arriver que vous deviez limiter la profondeur de votre installation pour préserver la
santé et la sécurité de I'équipe de construction, en particulier lorsque le sol est
instable. Vous pouvez alors modifier I'un des paramétres et évaluer 'impact (par
exemple, limiter le nombre d’'usagers, espacer les vidanges ou agrandir I'espace
autour de la fosse).

e Sur les terrains rocheux ou dans les zones avec une nappe phréatique élevée, ou il
n'est pas toujours possible de creuser trés profond, le calcul de la profondeur
restera valide mais vous pourrez avoir a surélever la construction pour pouvoir
obtenir la profondeur voulue.

Dans certaines circonstances, néanmoins, cette procédure de construction ne sera pas
suffisante a elle seule pour s'assurer que les fosses auront bien la durée de vie
souhaitée. Cela peut notamment étre le cas si d'autres déchets sont jetés dans la fosse,
comme des protections hygiéniques, des bouteilles en plastique (lorsque les usagers
apportent de l'eau pour le nettoyage anal) ou d'autres détritus. S'agissant des toilettes
institutionnelles, vérifiez si une stratégie solide de gestion des déchets est en place
dans lesdits établissements.

)
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S'il vous semble qu'un élément pourrait poser probléme, vous devez prévoir comment
I'atténuer (par exemple en augmentant le volume de la fosse, en menant des actions
de sensibilisation ou en construisant des fosses séparées pour les déchets médicaux et
les placentas dans les centres de santé).

3.5 Conception de fosses septiques

Utilisées en association avec les toilettes équipées de chasse d'eau, les fosses septiques
sont particulierement utiles lorsqu’une grande quantité d'eaux usées sont produites
(eaux de lessive par exemple) ou en présence d’'une nappe phréatique élevée. Ces
fosses peuvent également étre nécessaires en amont du raccordement avec un
systéme principal d’égouts, afin de limiter le risque d'obstruction.

Le principe de conception d'une fosse septique est de retenir les résidus dans une cuve
hermétique pendant une certaine durée. Les eaux usées restent alors dans cette cuve
pendant un a trois jours, au cours desquels elles sont partiellement traitées. Les eaux
usées qui sortent de la cuve ont alors une charge pathogene moins élevée
(quoiqu’encore significative) et doivent donc ensuite étre drainées dans le sol via une
tranchée ou un puits d'infiltration (ou bien étre déversées dans le réseau d'égouts,
lorsque celui-ci existe). Les résidus solides s'amassent dans la cuve sous la forme de
boues qui doivent étre vidangées périodiquement (et traitées de facon sire ou
évacuées en dehors du site). Selon les circonstances, cette période peut varier d'une
durée de six mois a dix ans ou plus.

Pour pouvoir fonctionner correctement, une fosse septique doit étre bien concue. Voici

certains des problémes pouvant survenir :

e Sile volume d’'eaux usées déversées dans la fosse septique a été sous-évalué ou si
la fosse a été sous-dimensionnée, la durée de rétention sera réduite, diminuant
alors l'efficacité du traitement des eaux.

e Dans les zones ou les eaux souterraines sont élevées, il peut arriver que la cuve se
mette a flotter si elle est plus |égére que les eaux souterraines qu'elle sépare.

e Sila conception ne prévoit pas de tranchée d'infiltration ou de puits d'infiltration,
les effluents de la fosse septique se déverseront directement dans le sol ou dans un
cours d'eau de surface, entrainant alors un risque pour la santé publique. Ce
probléme peut également survenir si la tranchée d'infiltration a été mal concgue et
ne permet pas l'infiltration compléte des eaux usées. Au moment de la conception,
il est donc important de ne pas négliger le mécanisme d'infiltration.

Les figures 10 et 11 présentent les aspects essentiels dans la conception d'une fosse
septique ou d'une tranchée d'infiltration. Une procédure détaillée de conception est
également fournie en annexe 4, avec un outil Excel que vous pouvez utiliser pour les
calculs.

)
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Figure 10 : Modeéle de fosse septique

[DES TOILETTES A LA
FOSSE SEPTIQUE,
[TUYALX INGLINES DE

1ag

BRIDES D'ETANCHEITE RECOM MANDEES
POLUR EVITER TOUTE FUITE AUTOUR DES
[TUyaLX

LETUYAL EN T {00 UNE GHIGANE PLAGEE
[DEWANT LE TUYAU) REPOND A DEUX
FONGTIONS ESSENTIELLES

b~
U
LamrsEUR

(500 MMy

LES FENTES (S UTILISEES A LA FLAGE DU TUYAL EN
T SUPRLEMENTAIRE] A MI-FARCI DOIVENT ETRE
SITUEES A MI-HAUTEUR, UNE A QUATRE FENTES
EQUIDISTANTES DE LA MEM E ZONE DU TUYAU DE
'SORTIE. PAR EXEMPLE : S| TUYAL DE SORTIE DE 108
mm DE DIAMETRE A UNE SUPERFIGIE DE 0,008 m2 ,
LES FENTES POURRAIENT PRESENTER LES
DIMENSIONS SUIVANTES : 0,1 m x .68 m

E¥

FOSSE SEPTIQUE : PLAN AERIEN

OUVERTURES D'ACCES

i

[1. LAISSER FLOTTER L& COUGHE DECUME
POUR EVITER DE BLOQUER LE TUYAU ;

|2 DIRIGER LE FLUX VERS LE BAS, GE QUI
(GARANTIT UN TEMPS DE RETENTION PLUS
LONG, ASSURANT LE DEPOT D'UNE PLUS
[CRANDE QUANTITE DE MATIERES SOLIDES

FACULTATIF : L BASE DU PREMIER
COMPARTIMENT DOIT SINCLINER JUSQUE
1710 POUR AGCROITRE LA CAPACITE DE
ISTOCKAGE DES BOUES

50 1300 I,
| = -
= ECUME

450

[LETUYAL DE SORTIE EST INGLINE DE
(111860 MIN. VERS LE CHAMP D' EFURATION,
LE PUITS DINFILTRATION OU LES EGOUTS

LES MURS PEUVENT ETRE CONSTRUITS A ‘

PARTIR DE BETON ARME, DE BRIQUES OU DE
BLOCS ; VEILLER A CE QUILS SOIENT

CELLER LES COLVERCLES AVEC DE LA GRAISEE
H¥DROFUGE OU DU MORTIER MAIGRE POUR EMPECHER

OUTE INFILTRATION DES EAUX DE PLUIE. ENDUIT
DOIT ETRE REMPLACE APRES CHAQUE OUVERTURE. &
INOTER QUE L'UTILISATION DE MORTIER REND
L'OUVERTURE PLUS DIFFIGILE.

il
[

[N TUYAL EN T jOU UNE CHIGANE PLAGEE DEVANT LE

b

FOSSE SEFTIQUE : PLAN DE GOUPE

REMARQUES

[TUYAU) A LA SORTIE GARSNTIT QUE L'EAU S'ECOULANT
EST EXTRAITE DE LA SECTION INTERMEDIAIRE
DEPOURVUE DE BOUES SITUEE SOUS LA GOUGHE
D'EGUME

POUR PERMETTRE A L"EFFLUENT DE PASSER DU PREMIER AU
DELXIEME COMPARTIMENT, LE MUR DE SEPARATION DOIT
DISFOSER DE FENTES OU UN TUYAU EN T DOITBTRE INSTALLE,

[~ L'OUVERTURE DOIT ETRE PLACEE AU MILIEU, AU-DESSUS DE

L4 ZONE DE DECANTATION DES BOUES ET EN DE2S0US DELA
COUCHE D'ECUME QUI SE FORME A L& SURFACE

[S1 s FOSSE SEPTIQUE EST PLACEE DANS LES EAUX SOLTERRAINES,
L'EPAISSEUR DE LA DALLE DE BASE DOIT ETRE GALGULEE
CONFORMEMENT A L'ANNEXE 5.1 ; SINON, LA PROFONDEUR MINIMALE
DE L& DALLE DE BASE DOIT ETRE DE 188 mm (BETON ARME)

1. TOUTES LES DIMENSIONS SONT EN MILLIMETRES, SAUF INDICATION GONTRAIRE
2. 5E REPORTER AUX ANNEXES 5 ET5.1 POUR VOIR LE MODELE DETAILLE DE L& FOSSE

SERTIQUE
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Figure 11 : Modéles de champs d'épuration

LES TUY AL DES TRANGHEES:
D'INFILTRATION DOIVENT ETRE PORELX : C.
-E-D. QUE DE PETITS TROUS OU DE FINES
FENTES DOIVENT ETRE PERGES DANS LES
TUYALX EN PLASTIQUE OU QUE LES JOINTS
DES TUYAUX NE DOIVENT PAS ETRE
ETANGHES

FOSSE SEPTIQUE
AVEC CHAMP
D’EPURATION

300 mm MIN:
COUCHE
SUPERFIGIELLE

[TRANGHEES REMPLIES DE
GRAVIER PROPRE OU DE
PIERRES, DE LA BASE A 50
mm AU-DESSUS DE LA PARTIE
[SUPERIEURE DU TUYAU

NAPPE

CONDUITE
O AERATION

UN ESPAGE RELATIVEMENT GRAND EST NEGESSAIRE POUR

[f ONT)

{5 NOTER QUE &l AUGLNE
[CONDUITE D' AERATION NEST
INSTALLEE DANS LE SYSTEME EN
{aM ONT, UNE CONDUITE
D’SERATION DOIT ETRE
RAGCORDEE A L& FOSSE
ELLE-MEME {NON NECESSAIRE ICI
GOMPTE TENU DE LA PRESENGE
O'UNE CONDUITE D' AERATION EN

L'INFILTRATION : SUR LES TERRAINS PLATS, LES TUYAUX PEUVENT ETRE
FOSES DE FACON PARALLELE.

L= BASE DES TRANCHEES
YOBSTRUE SOUVENT AU FIL DU
EMPS | CEST POURQUOI
' EWACUATION DES EFFLUENTS SE
FAITPRESQUE ENTIEREMENT PAR
LES PARDIS LATERALES. LES
RANCHEES DOIVENT DONG ETRE
UsSI ETROITES QUE POSSIBLE

MEMBRANE CGECTEXTILE OU
COUCHES DE PAPIER DE
CONSTRUCTION OU DE PAILLE
POUR PERMETTRE LENTREE
DAIR DANS LA TRANGHEEET
L'EVAGUATION DES GAZ TOUT EN
EVITANT QUE LA GOUGHE

TUYAL POREUX DE 100 mm DE
DIAMETRE

LORSQUE PLUSIEURS TRANCHEES
[SONT UTILISEES POUR LA POSE DE
[TUYALIX, UN BOTTIER DE
DISTRIBUTION (REMPLACANT LES
RAGGORDS DES TUYAUX INDIQUES
PAR LES LIGNES EN POINTILLES)
REDUIT LES RISQUES DE BLOGAGE ET
|8 LONGE L& DUREE DE VIE DU

|8 STEME DE TRANCHEE

[SUR LES TERRAINS INCLINES, LES
TUYAUX DOIVENT BTRE POSES EN
SERIE ET LE LONG DES COURBES
(ETANT DONNE QUE TOUTE
INGLINAISON ENTRAINERS
L'ECOULEMENT DIREGT DES
EFFLUENTS VERS LEXTREMITE,
RENDANT AINS| UNE GRANDE PARTIE
DE L& LONGUEUR DE L& TRANGHEE
INUTILE]. LE R&GGORDEMENT NE DOIT
P45 ETRE PORELX.

| ESPAGE EST LIMITE MAIS QLFUNE
GERTAINE PROFONDEUR EST
DISPONIBLE, UN PUITS DINFILTRATION
PEUT BTRE UTILISE A L& PLAGE DES
TRANGHEES D'INFILTRATION. LES
PUITS DINFILTRATION SONT MOINS
EFFICACES QUE LES TRANCHEES ET
NE SONT PAS ADAPTES AUX GRANDS

ETABLISSEMENTS.

PHREATIQUE
ELEVEE [SAISON
DES PLUIES)

Imm

ARIE EN FONCTION DE : LA ZONE DE DRAINAGE
IREQUISE [SE REPORTER AUX ANNEXES S ET 5.1), LA
IPROFONDEUR JUSQLIFALX EALX SOUTERRAINES, ETC.
GENERALEMENT DE 15 42,0 m ; MINIMUM ABSOLU DE 300

" PLAN DE COUPE :
| TRANCHEE
{ | D’INFILTRATION

REMARQUES

1. TOUTES LES DIMENSIONS SONT EN
MILLIMETRES, SAUF INDICATION
CONTRAIRE

2. SE REPCRTER AUX ANNEXES 5 ET 5.1
POURVOIR LE MODELE DETAILLE DE LA
JIBANCHEE DUNEIL TERATION

UNESPACEDEOS m
I NIRLIM AL-DESSUS DE
L FOSSE DOIT ETRE

[8TLA TRANGHEE DINFILTRATION
DOIT BTRE GREUSEE SUR UN
[TERRAIN INCLINE, LES TUYALUX
DOIVENT ETRE POSES EN SERIE
POUR PERMETTRE UN NIVESL
D'INCLINAISON VERS LES TUYALX
DANS GHAQUE TRANGHEE

ELEVER LA PARTIE
|81PERIEURE DES
RACCORDS INCLINES DES
TUYALX POUR SASSURER
{QUE LA TRANGHEE LA PLUS
HAUTE EST UTILISEE AVANT
[QUE LES EFFLUENTE NE
|&'ECOULENTVERS LES
[TRANGHEES SITUEES PLUS
£

UN TERRAIN INCLINE

EALX PLUMIALES

|51 Ls FOSSE NEST PAS COUVERTE D'UN REVETEMENT, ELLE

DOIT ETRE REMPLIE DE LARGES PIERRES POUR SOUTENIR
LES MURS. (A NOTER CEPENDANT QUE LEVOLUME DES
PIERRES DOIT ETRE DEDUIT DU YOLUME DE LA FOSSE
LORSQUE L'ON WERIFIE LA SUFFISANCE DES DIMENSIONS DE
L& FOSSE ) UESPACE SUPERIEUR DE 0,5 m DOIT TOUJOURS
ETRE GOUVERT VUN REVETEMENT ET RESTER ETANGHE

DIMENSIONS DE LA FOSSE : SUPPOSER DES
INFILTRATIONS A TRAVERS LES PAROIS [EN DESSOUS
DU TUYAL DENTREE) UNIQUEMENT, LA BASE

S OBSTRUANT FACILEMENT. PAR CONSEQUENT, LA
SUPERFICIE DU MUR REQUISE = LE FLUX DE DECHETS
QUOTIDIEN DIVISE PAR LE TAUX DYINFILTRATION
(SUPPOSER 10 Im2id CONFORMEMENT ALX ANNEXES 5
ET 5.1)

EN REGLE GENERALE, LE VOLUME DE L& FOSSE DOIT
ETRE SUPERIEUR AU YOLUME DE LA FOSSE SEFTIGUE
IL GONWIENT DONG D' AGCROITRE LE DIAMETRE OU LA
PROFONDELUR SELON LES BESOINS

DANS LES SOLE MOINS POREUX, ENVISACER
D'ENTOURER LA FOSSE D'UNE ENVELORPPE DE
|SABLE

PUITS
D’INFILTRATION

CHAMP D'EPURATION SUR

' TRAPPE ETANCHE POLIR
EMPECHER LINFILTRATION DES

[DIAMETRE, D = 1-25 m

TUYALX POSES
IPERPENDICULAIREMENT
[& LINGLINAISON DU

[TERRAIN

A PROFONDEUR UTILE (FOUR LA ZONE
[D'INFILTRATION REQUISE) EST
ICALCULEE A PARTIR DU TUYAL
[ENTRANT DU DESSOUS

IOINTS DLUVERTS)
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3.6

Conception de dalles de couverture

La conception d'une dalle de couverture est un aspect de premiére importance. Ces
dalles doivent a la fois étre bien structurées et permettre la réalisation de vidanges
lorsque nécessaire (voir les figures 12 et 13).

Figure 12 : Armatures de dalles, repose-pieds et trous de défécation

TRAFFE D'ACCES ETANCHE
POUR L& VIDANGE DE L&
[FOSSE (PAR HYDROCUREUR
OUENGIN SIMLARE
CARANTE UN ACCES AUX
[VEHICULES) ; OUVERTURE DE
500 tarn MIN, DE DIAME TRE

[DALLE DELA
FOSSE POUR.
FOURNIR UNE
BARRIERE
COMPLETE 4 L'AR

[CONDUITE D'AERATION (3] UTILISEE)

GARANTIR. QUE LA DALLE EST SCELLEE

|AUTOUR DE LA CONDUITE (UTILISER
NE BRIDE D'ETANCHEITE OU UN
ECANISME STMLARE)

ET & L& LUMIERE

BORD

UE SUR LES ARMATURES A
TRAVERS LE BETON : LES
IARMATURES DOIVENT ETRE
TRONQUEES AUTOUR DES
OUVERTURES (¥ COMPRIZLES
TROUS POUR LES LATRINEE)

[NTEEMNE DE

—

[CES COUVERCLES

LAFOSEE

[E&U UTILISEE FOUR LE

//LAVAGE CESMAINSDOIT

ETRE EVACUEE VERS UN
BAC A PLANTES, UN PUITS
D'INFIL TRATION OU UNE

SIVPLE (PLAN DE COUPE|
DETAILLE CI-DESSUS)ET|

HAUTEUR.DE 0,5mEN

DOIVENT ETRE RATIO
[FOURNIS POUR TRANCHEE DEVACUATION
TOUTES LES FOSSES | ETNON PAS VERS LA FOSSE
SIVPLES, SECHES L DE LA LATRINE L}ES ARMATURES
(SANS CHAZSE LA ?UA;*URETEII)\IET A
(G L'EXTIE‘EPMITE DE
|4 LEXCEPTION DES
FOSSES VENTILEES EElATORER -4 DALLE
ey ERVISAGERDEFLUS | [ b FESORD U
QUVERCLE DOIT PETITS TROU S FEFURFE DF REVETEMENT DE L&
ETRE HERME TIQUE, LORSQUELES DALLE ; SE FOSSE DOIT SELEVER
ET DOIT POUVOR (LATRINES SONT ORTEFR, 417 D'AU MOINS 100 rarm
ETRE RETIFZET s . DESTINEES & ETRE ABLEAL S AU DESSUS DU 80L (0U]
REMPLACE PLAN AERIEN D'UNE [UITHISEE S FARDE. ’- |sU-DESSUS DU PLUS
[FACLEMENT ET DE EUNESENEANTS, ET HAUT NIVEAU DE CRUE
FACON LATRINE A FOSSE SIMPLE  [/EILLER A CE QUE = : RECENSE ; CHOISIR LA
HYGEMIQUE - SE [LE REPOSE-PIEDS ALEUR LA FLUS
REPORTER 4 Sy SRANDE)
(BEAS Syl LES REPOSE-PEDS DOIVENT LERE hene
CUVETTE DES TOLETTES & TRE AMENAGES DANS LA E:];J\;:?ESEI;ONE;? ET (B0 WIOTNE 12 rmm \_L.ﬁ DALLE DOIT
CHASSE DEAU MANUELLE ALLE DE CHAQUE COTE DES e (VE/ [FN DESSOUS SELEVER. D'AU
FRS UN SIPHON OU UN COL. TROUSDE DEFECATION ; IL3 HNEXE DES OING 100 e AU-
DE CYGHE OIVENTETRE CORRECTEMENT [ARMATURESDU | [DFLA DU BORD DE
IMENSIONNESET ESPACES - B ORD DE L& L& FOSSE
CESPRROSTES | <=, y LOR T AR AMMNEYE S, FOSSE
TROUS DE * Y T
DEFECATION b ) 9
EETECATON. FIEGE AU DESSIS DN PN DE COUPE DETAILLE :
INCLINEES ET PLAN DE TROU DE DEFECATION ARMMIRES, EORD DE LA F E
LISSES - SE FEOUDE SIMPLE (DU AUDESSUS \___/
O T A pErEcaTion [ COUPE A-A [D'UNE CUVETTE DE
et S IMFLE ITOILETTES A CHASSE
[DEAU MANUELLE)
FOSSES AC TUELLEMENT EN | [IORS DE REPRRATION DE L
[FOUTRE SITURE ENTRE | |i758GF. - LORSQUE LE FOSSE (TOTALEMENT
L4 DALLEDELA FOSSE | |ONTENU ATTERNT UNE

L DESSOUS DE LA DALLE, IL
EST/EVACUE VERS LES
|AMOVIBLES, EN_ AU‘TMS FOREES J DALLES PLAN DE
SOUTIEN (DOIT ETRE. lsMOVIBLES
CONGUE PAR UN "_Eﬁaf " FOUR COUPEB-B
INGENIEUR CIVLL EN \F . EI‘ IDANGE
FONCTIONDES MANUELLE — — —
COMNDITIONS Al E‘W ‘ | = L8
SPECIFIQUES) BllI=1G[=2 B i : e
= . [FLAN DE COUFE DU BORD : -|100
[ [ESSENTIEL, POUR GARANTIR
LA DEURENE M [FOSSE L'ABSENCE DESPACES ET EVITER
QUVERTURE EST === IMELE L INFILTRATION DE MOUCHES QU
SCELLEE JUSQU'A CE QUE A L EMAMATION D'ODEURS ; ETALER.
L4 PREMIERE FOSSE S0IT a 1 MORTER MAIGRE ENTRE LES
PRESQUE PLEINE D POUR LES SCELLER DE
FAGON

CONCEVOIR DES FOSSES UTILISABLES PENDANT 2 ANS (MINIMUM) :
1. COMMENCER PAR UTILISER UNIQUEMENT LES FOSSES 1 ET 3 .
2. UNE FOIS QUE LES FOSSES 1 BT 3 SONT PLEINES (LORSQUE LEUR CONTENU SE SITUE A 500 mm DE
[LA PARTIE SUPERIEURE DE LA FOSSE), COMMENCER A UTILISER LES FOSSES 2 BT 4

3. AVANT QUE LES FOSSES 2 ET 4 NE SOIENT PLEINES A LEUR TOUR, LES FOSSES 1 5T 3 AURONT ETH
|ASSATNIES ET LEUR VIDANGE MANUELLE AURA ETE GARANTIE $ANS DANGER
b, VIDER LES FOSSES 1 ET 3 BT LES UTILISER A NOUVEAU
CB CYCLE PEUT BTRE REPETE INDEFINIMENT

|4 NOTER QUE LE CONTENU DOIT ETRE ELIMINE EN TOUTE SECURITE OU REUTILISE DANS LE
[RESPECT DE STRICTES CONDITIONS (PROCEDURE NON PREVUE DANS LE PRESENT DOCUMENT)

AMENAGEMENT ALTERNATIF D'UNE LATRINE A FOSSE SIMPLE :
FOSSES ALTERNEES

NE TELLE SOLUTION CONVIENDRAIT SURTOUT EN CAS DE
IMANQUE D'ESPACE ET D'ABSENCE DE SERVICE DE VIDANGE ©
NE VIDANGE MANUELLE EST AINSI NECESSAIRE ET DOIT
ETRE EFFECTUEE EN TOUTE SECURITE LA VIDANGE
MANUELLE INFLUENCERA EGALEMENT LA CONCEPTION DE
L4 DALLE ETL'ACCES A LA LATRINE : ETANT DONNE QU'LL
DOIT ETRE POSSIBLE D'ACCEDER A LA FOSSE POUREN
EVACUER LE CONTENU, PLUSIEURS DALLES AMOVIBLES ET
RELEVABLES SERONT UTILISEES AU LIEU DE DALLES PLUS
GRANDES DOTEES DUNE SEULE OUVER TURE. A MO TER. QUE
SILA4 DALLE DE COUVERTURE SE COMPOSE DE PLUS DUNE
DALLE, LES DALLES ADJACENTES DOIVENT SE SUPERFOSER.
|AFIN DEVITER LENTREE ET L& SORTIE DE LUMIERE, DEAU
ET D'INSECTES

|CE']'TE SOLUTION CONVIENT AUX LATRINES A FOSSE SIMPLE OU DEPORTEE, OU AUX LATRINES AMELIOREES A FOSSE VENTILEE
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S'agissant des dalles de béton a armatures (c'est-a-dire toutes les dalles recouvrant une
fosse), plusieurs éléments importants sont a prendre en compte au moment de la
conception et de la construction '3:

e La barre d'armature doit respecter un certain nombre de critéres relatifs a la
longueur et a I'épaisseur de la dalle ainsi qu'a I'épaisseur de I'armature (voir
tableau 5). Pour les dalles d'une portée supérieure a 2 m, vous devez solliciter I'avis
d'un ingénieur civil.Si les dalles ont une longueur supérieure a 2 m, vous devez
solliciter I'avis d'un ingénieur civil. Pour référence, la dimension et 'espacement de
I'acier dans le tableau 5 ont été calculés pour un ciment de niveau 20 et une
armature en acier doux, avec une limite d'élasticité de 210N/mm?2, ou pour un
maillage a haut rendement avec une limite d’élasticité de 485N/mm?.

e Les barres d'armature doivent étre placées dans la partie inférieure de la dalle, avec
une couverture d'au moins 12 mm en dessous de chacune.

e Ces barres doivent étre posées dans les deux sens. Si la dalle est rectangulaire, les
barres placées parallelement au cété le plus petit doivent étre en dessous des
barres placées dans le sens du cété le plus long.

Tableau 5 : Espacement des barres d’armatures des dalles

Epaisseu ’Barres Longueur des dalles
d'armatur
rdela
dalle  onmm) 1m 1,25 m 1,5m 1,75 m 2m
6 150 150 125 75 50
65 mm
8 250 250 200 150 125
6 150 150 150 125 75
80 mm
8 250 250 250 200 150

La conception du trou de défécation et des repose-pieds est importante dans les
toilettes ou les usagers sont en position accroupie. Dans les écoles ou se rendent des
enfants de moins de huit ans, il pourra étre nécessaire de réduire la largeur du trou de
défécation. La conception des dalles doit aussi intégrer des repose-pieds : cet attribut
permet aux usagers (en particulier les usagers souffrant de probléemes de vue) de
savoir ou placer leurs pieds lorsqu’ils s'accroupissent, ce qui contribue a préserver la
propreté de la dalle. Un modéle de trou de défécation et de repose-pieds est
disponible en annexe 5. S'agissant des toilettes a fosse déportée (a chasse d'eau
manuelle), on installe en général une cuvette préfabriquée en céramique dans le sol en
béton.

Il est impératif de prévoir un systéme qui empéche les mouches de pénétrer dans la
fosse, au moyen d'un joint hydraulique (pour les latrines a fosse déportée), d'un
couvercle amovible (pour les fosses directes) ou d'un systeme de fosse ventilée.
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Figure 13 : Modéle de dalles pour latrines a fosse simple et les latrines a fosse
déportée

ILADALLE DUNE LATRINE A FOSSE

CIRECTION DA VENT ETHECESSATRE EN CAE DE NEIGE. 00 LB [DEPORTEE SUIT LE MEME CONCEPT QUFINE
PLIE, UM CAPUCHON PEUT ETRE PLACE SUR [LATRINE A FOSSE. SIMPLE, MAIS DUNIGUE
o [LA& CONDULTE DAAERATION MAIS IL DOIT :

W [OUWVERTURE DONTELLEEET DOTEE
 JEONSTITUERA DPACCES

HECESSATRE A LA WIDANGE (ET ALA

. [CONDUEEE DV AERATION, 81 FOURNIE)

N

[ETEE SITUEA 130 mm MINIMURM AU-DESSUE
[NE LA PARTIE SUPERIEURE DB LA CONDUITE
[POUR SASSURER (JUELES RAYONS DU
BOLEIL PEOVENT TOUOURS ATTENDRELA
[CORIDUTTE

B COWNDUTTE PABRATION
HINDHSPENS ABLE NI UEMENT
OURILES LATRINES AMELIOREES A
[FOSEE VENTILEE) DOIT SELEVER
IO A RIOTINS 509 mm AC-DESIUS DT TO0

-~

N
[ECETTE DE TOILETTES A CHASSE DVEALY
IMLAWELLE

RE AVEC SIPHON VERS LE TUYAU
(EE AL TEROU OUR L BS LATRINES A POSEE DEPORTER OU
fLEATIES FOUR LBS LES RACCORDEMENTS AU EGOUTS OU
QUE LES LATRINES T I AU FOSSES SEFITQUES
BT EEY
| TOYAU RELIE A LA FOSSE SEPTIOUE,
ORD 1§ EGOUTS, BT, DOIT PRESENTER
NTERNE INCLINATSON MINIVALE DB 1140
ELA FOSSE
[ES COVETTES DES TOILEFTES & CHASSE [YEA] 3
MANUELLE DOTVENT
PRESENTER UNE INCLINAISON MINIMALE DE LA,TRINE, A FOSSE
25-30 OPOIUR. TE
3 it REDUIRE LUTILISATION IYEAL DEPORTEE
LATRINE A FOSSE SIMPLE &

3.7 Conception des urinoirs

Les urinoirs sont généralement installés dans les toilettes pour hommes, et
aménageables également dans les toilettes pour femmes. Les aspects essentiels dans
la conception des urinoirs séparés par une tranchée ou par un mur sont présentés en
figure 14 (a noter que dans certaines cultures, des urinoirs en position accroupie
seront préférés, méme pour les hommes).
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Figure 14 : Modéles d’urinoirs

LES CLOISOMS DE SEFARATION SONT
FACULTATIVES ; SELON LES
PREFEREMCES DE LA CONMMUNAUTE

LES DIMEMSIOMS ET L'APPARENCE DES URINOIRS
WARIENT SENSIBLEMENT, MAIS SE SITUENT

S e T oA e PRES CONSULTATION SENERALEVENT DANS CETTE FOURCHETTE
ICUIVRE, L'URINE o
[POUVANT ENTRATNER ﬂt 7o ﬂ e, -y [CURINENE PRESENTE PAS DE DANGER
LEUR CORROSION Pt POUR LA SANTE ET CONTIENT DES
. : i WUTRIMENTS ; EVACUER LES DECHETS DES
LES GIMENSIONS ET =% & . URINOIRS (AL MOYEN D'UN TUYAL
' APPARENCE DES g INCLINE DE 1/40 MIN.) VERS DES BACS A&
lCLOISONS DE PLANTES, UNE TRAMCHEE D'INFILTRATION
[SEPARATION VARIENT OU UM PUITS DINFILTRATION ; L'URINE
iliN;\;bixliNT; ELLES i PEUTETRE COLLECTEE POUR ETRE
Ll REUTILISEE COMIME ENGRALS, DANS DE
IGENERALEMENT PAS 00rmm BONNES CONDITIONS DE GESTION URINOIR A RIGOLE

[ETRE PLUS ELCIGNEES
DU MUR QUE NE LEST
L'URINOIR LUI-MEME

MURAL PREFABRIQUE

LES DIMENSIONS DES CLOISONS DE SEPARATION
ARIENT SEMSIBLEMEMT, MAIS LEUR BASE NE DOIT
PAS ETRE SUPERIEURE A CELLE DE L'URINOIR
DIACENT LE PLUS BAS [MAIS LA CLOISON PEUT
ETRE ETENDUE PLUS BAS) ET, AU MINIMUR, LEUR
HAUTEUR DOIT ETRE EGALE A CELLE DE L'URINOIR
DIACENT LE PLUS HAUT [WIAIS LA CLOISON PEUT
ETRE ETENDUE PLUS HAUT)

PLAN DES URINOIRS
MURAUX

[LES URINGIRS MURAUX
DOIVENT ETRE
CONSTRUITS AVEC UN
IMATERIAU ADAPTE QU
[SOIT LISSE,
IMPERMEABLE ET
LAVABLE (PORCELAINE
ITRIFIEE, ACIER

-

URINOIR UNISEXE QUI
ICOMBINE LES
CARACTERISTIQUES DES
URINOIRS MASCULINS ET
FEMININS - UNIQUEMENT 51
UN TEL BESOIN RESSORT
ID'UNE COMSULTATION
ICOMMUNAUTAIRE

ﬂUJUJ 028
ﬂ wa gg

VUE SUR LES URINOIRS
MURAUX

HAUTEURS MAXIMALES DES URINOIRS [CONFORMERENT AUX RECOMNMANDATIONS
DE LA ANMERICANS WITH DISABILITIES ACT [LOI AMERICAINE SUR LES PERSONNES
HANDICAPEES]) -

-POUR LES ADULTES ET LES ENFANTS DE PLUS DE 12 ANS: 432 mm

-POUR LES EMFANTS AGES DE 5 A 12 ANS : 380 mm

-POUR LES ENFANTS DE MOIMNS DE 5 ANS {JARDINS D'ENFANTS) : 330 mm

VEILLER A CE QUE LES ECOLES SOIENT EQUIPEES D'URINOIRS MURAUX APPROPRIES.
ENVISAGER D'EN INSTALLER DANS LES TOILETTES PUBLIQUES ET LES ETABLISSEMENTS
DE SANTE

URINOIRS FEMININS

ETUNISEXES URINOIRS MURAUX

DES URINOIRS A RIGOLE PEUVENT ETRE FOURNIS SI DES CLOISONS SONT
PREFABRIQUES OU FORNIES DAMS LES FIMITIONS DU SOLJ, UTILISEES, DES ECARTS
IAVEC QU SANS CLOISONS DE SEPARATION SELOM LES | DEMEURENT SOUS CES
PREFERENCES DES USAGERS ; DANS LES ECOLES, ENVI DERNIERES, LA OU ELLES

PROFONDEUR DE
40 M, AU

LA POSE DE CLOISONS DE SEPARATION POUR LES ELEFYES PLUS | [CHEVAUCHENT LA RIGOLE POINT LE PLUS EN "
POUR LES URINOIRS A HENICIE E T =
RIGOLE FORMES [EXEMPLES DE =)
DANS LE SOL, CE MODELES
r T DERMIER DOIT ETRE D'URINCIRS A 100
= : RIGOLE
3 @ ij | [NCLINEVERSLA = - DES CUVETTES DE POSITION
T T e ] RIGOLE ; LES CCROUPIE DOTEES D'UN SEUL
3 PREMIERS 300 mm DU TUYAU COUPE EN DEUR PETIT ORIFICE, ET DONT LUSAGE
L SOL ADIACENT A LA POUR FORMER UN SILLON EST CLAIREMENT RESERVE A LA
4 RIGOLE SONT 5
50 |ETINGLINE A 1/100] MICTION UNIGUERENT,
[5I LES URINOIRS A Y b= 600 rrim — INCLIMES A 1/10 VERS PEUVENT EGALENVIENT ETRE
RIGOLE SOMT FORNVIES a LA RIGOLE PLAN DE COUPE: UTILISEES COMME URINOIRS (EN
[DANS LE SOL, LE SOLET L URINOIRS A RIGOLE PARTICULIER POUR LES FEMMES)
LA RIGOLE DOIVENT o [ES ANMIONS DU | T I —
ETRE NETTOYES A L'EAU RE. B SOL DOIVENT ETRE FORMES DANS LE SOL
8 l 0= =
:égﬁgﬁfj Hiaie 1 B [5%E5 [TEMIR DUMENT COMPTE DES TACHES ET DES ODEURS
LUNE FOIS PAR 1OUR] 1 1 ::TEE?;’IEI‘\IBELE'ITSDE‘:’ER POTENTIELLES LORS DU CHOIX DES MATERIAUX ET DES
Rt LY. FINITIONS POUR LES URINOIRS A RIGOLE (¥ COMPRIS
L i POUR LE SOL ET LES MURS ADIACENTS)
ODELRS 1 1 LA CONCEPTION DE
1 1 LA RIGOLE PELT
s a B~ vanier ;e

REPORTER AUX
PLANS DE COUPE
POUR VOIR DES
SUGGESTIONS DE
NMODELES

PLAN DES URINOIRS
RIGOLE FORMES DAN
LESOL

— PROFONDEUR DE

LE TYPE D'URINOIRS CHOISI [AVEC CHASSE 0 mim MIN, AL

D'EAU, AVEC CITERNES, OU SECS] DEPENDRA DU 00m POINT LE PLLIS EN 00 mi

CONTEXTE LOCAL, DE LA DISPOMIBILITE DES FEMME DOS AU MUR  HONT EEMME, FACE AU MUR
RESSOURCES EN EAU ET DES PREFERENCES URINOIRS FEMINING

ST CETTE OPTION EST
CHOISIE, ENVISAGER DE
FOURNIR DES REPOSE-
PIEDS POUR AIDER LES
USAGERES A S'ALIGNER
SUR LA RIGOLE

AUTRES URINGIRS

51 LES URINOIRS SONT DESTINES AUX FEMMES, DETERMINER LES
PREFERENCES DES USAGERES : DANS DE MOMBREUSES
ICOMMUNAUTES, LES FEMMES ET LES FILLES PREFERENT
[S'ACCROUPIR, LE DOS CONTRE LE MUR, AUGUEL CAS LES URINOIRS A
IRISOLE DOIVENT ETRE PLUS LARSES QUE CEUX DESTINES AUX
HOMPES ET AUX GARCONS : WOIR QUELQUES PROPOSITIONS DE
IMODELES CI-DESSUS

PLANS ADAPTES A PARTIR DE MOMBREUX
IMODELES D'URINGIRS CONSTRUITS DANS
PLUSIEURS PAYS ; L'EQUIPEMENT DES
[TOILETTES DEPENDRA DE L'EXPERIEMCE ETDES
PREFERENCES LOCALES, DE L'OFFREET DE L
IDISPONIBILITE

washmatters.wateraid.org

W
«JWaterAid

31



Directives techniques
3.8  Superstructure

La figure 15 synthétise les éléments essentiels a prendre en compte dans la conception
du batiment.

Figure 15 : Modéle de superstructures

[DANS DES CIRCONSTANCES SPECIFIQUES, DES [CONDUITE DAERETION DOTEE Q‘L;%%ST‘BELEIEAUJ’S'@%R?L:U
[CONSIDERATIONS SUPPLEMENTAIRES DONENT ETRE  [PUNE MOUSTIQUAIRE, LE GAS St ol
[PRISES EN GOMPTE LORS DE LA CONCEFTION : LA [ECHEANT, SITUEE FAGE ALX ICOLLEGTANT LES £A L DE PLUIE LE
[CHARGE DE NEIGE SUR LE TOIT DANS LES REGIONS  [VENTS DOMINANTS ET A L'EGART = £

[GAS ECHEANT, LES GOUTTIERES
[DOIVENT ETRE REGULIEREMENT
INETTOYEES POUR PREVENIR TOUT
BLOCAGE, TOUT NID DE MOUSTIQUE,
[TOLT DEBORDEMENT, ETC.

INEIGELISES ; L'ANGRAGE DU TOIT DANS LES REGIONS | DES ARBRES O DE TOUT
ENTEUSES ; LES POTENTIELS DOMMAGES CAUSES PAR |ELEMENT SUSCERTIBLE DE
ILES ANIMALIX SAUVAGES DANS LES ZONES O CEUX.Cl [BLOQUER LE DEBITD'AIR
ONT PRESENTS, ETG. SE REPORTER A LANNEXE
[POUR OBTENIR DES RECOMMANDATIONS SUR LES
[CONSTRUCTIONS DANS LES GONTEXTES DIFFIGILES

[ DES OBSTACLES
OBSTRUENT LA VISIBILITE
DE LENTREE DES
[TOILETTES, ENVISAGER
LELR CONSTRUCTION DANS

NVISAGER LINSTALLATION DE TAJOUT BE
VERRIERES OLI DE TOUT ELEMENT PLANTES REPULSIVES
IMILAIRE POLR MAXIMISER: COMME LA LAVANDE, LE
IL'EXPLOITATION DE L LUMIERE BASILIG OU LE LAURIER
INATURELLE (SAUF POUR LES LATRINES PGUR ELOIGNER LES
[AMELIOREES & FOSSE VENTILEE) MOUGHES

DISSUADER: LAGCES |
CONSLILTER LES USAGERS

ENIR GOMPTE DE TOUS LES
[RISQUES LOGALX : PAR
[EXEMPLE, EVITER LES
[BUISSONS PRES DU GHEMIN
DANS LES ZONES ABRITANT
DES SERPENTS

[ESOLOELA
|SUPERSTRUCTURE DOIT
[SELEVER DAL MOINS 180
Imm AL-DESSLIS DU NIVEAL
DU SGL OU AL-DESSUS DU
IPLUS HAUT NIVEAL DE GRUE
RECENSE DANS LES ZONES
INONDABLES

[SEPARER L'ENTREE DES SANITMRES PCUI

POUR LES FEMMES - PORTE FACULTATIVE ; <1 LINTERIELR N EST
PAS VISIBLE ET QUYIL NE REQUIERT PAS DE VERROUILLAGE L& NUIT, -
ENVISAGER L'ABSENGE DE PORTE [ENTREE DISSIMULANT (CONSULTER LA COMMUNAUTE
L'INTERIEUR), LES POIGNEES DE PORTE POUVANT ETRE DES [POUR CONNATTRE SES

[GARANTIR DES FONDATION:
CORRECTEMENT GONGUESET
[CONSTRUITES POUR LA STRUGTURE ;

[VECTEURS DE MALADIES [PREFERENGES QUANTA LA [EN GAS DE FOSSE DEPORTEE, LA
MEILLEURE APPROCHE A ADOPTER |SUPERSTRUCTURE DOIT DISPOSER DE
[VIS-A S DES PERSONNES |SES PROPRES FONDATIONS

[TRANSGENRES OU NON BINAIRES

SUPERSTRUGTURE : EXTERIEUR

INTERIEUR BIEN AERE ; TIRER | LES TOILETTES SONT UTILISEES UNE

¥, - — [FOIE LA NUIT TOMBEE, GARANTIR UN
e etie e e INTERIEUR BIEN EGLAIRE [SAUE [RACCORDEMENT AL RESEA ELECTRIQUE
bOSSIBLE POUR LES LATRINES AMELIOREES POUR EN ASSURER LECLAIRAGE ;

A FOSSE VENTILEE) : TIRER PARTI
DE L4 LUMIERE NATURELLE
|AUTANT QUE POSSIBLE

ENVISAGER L'ENERGIE SOLAIRE OU
[D’AUTRES SOURCES D'ENERGIE EN CAS DE
INON-RACCORDEMENT AU RESEAL DANS LA
[ZONE. NE PAS UTILISER: DE LAMPES

[TENIR GOMPTE DE LA DURBBILITE
[ET DE L& SECURITE DETOLSLES
[EQUIPEMENTS ET DISPOSITIFS ;
IUTILISER DES MATERIALX
DURABLES ET DES SYSTEMES
[ANTI-VANDALISME ET ANTI-YOL
[AUTANT QUE POSSIBLE

DES ETAGERES, DES CROCHETS, ETC.

DOIVENT B TRE FOURNIS SI [TOUTES LES NS TALLATIONS, ¥
5 INECESSAIRE OL SELON GE QUI AURA COMPRIS LES SIEGES DES
[LES MURS ET LES [ETE CONVENU LORS DE LA [TOILETTES, LES POIGNEES ET LES
hocessoes [CONSULTATION AVEG LES PARTIES [VERROUS DES PORTES, LES
[DOIENT ETRE [FRENANTES EQUIPEMENTS DE LAVAGE DES

[PEINTS AVEC DES
AINS, LES DISTRIBUTELRS DE

|S8VON, ETC. DOIVENT ETRE PLAGES
|5 UNE FAUTEL RIPROFONDEUR.
[ADAPTEES ALX FUTURS USAGERS

INTERRUPTELIRS,

¥IL EST PREVU QUE DES
[ENFANTS UTILISENT DES
INSTALLATIONS POUR
[DULTES, ENVISAGER
LA JOUT DE MARCHES ET
(DY AUTRES MECANISMES DE
IREGLAGE POUR FACILITER
LEUR UTILLSATION

/

ES INSTALLATIONS POUR
ILALLAITEMENT PELIVENT ETRE
INCLUSES SELON LES
[PREFERENCES: DE LA COMMUNALTE
{4PRES CONSULTATION

TES INSTALLATTONS OE LAVAGE
DES MAINS DOIVENT ETRE TRES

[E TVPE DOLIVERTURE DES PORTES [ES SURFACES DOVENT BTRE
(VERS LINTERIEUR CU VERS OITES LES PORTES DOWENT [[ORSQUE LES PORTES ILEGEREMENT INCLINEES VERS LES
L'EXTERIEUR) DOIT ETRE DETERMINE [POLVOIR ETRE VERROUILLEES ONT DESTINEESA ETRE | |ORIFICES I EVAGUATION OU EN
[SELON LES EXIGENGES ET GONDITIONS |  [DE LINTERIEUR; ELLES [PRINGIPALEMENT IDEHORS DES TOILETTES ET DE [RABAT DOIVENT
LOCALES ; LES PORTES S'OUVRANT [DOIVENT TOUTEFOIS ETRE UTILISEES PAR LES LESPACE PARTAGE PAR: LES UISAGERS |  [PLACEES PRES DE LESPACE
[VERS L'INTERIEUR NECESSITENT L& DOTEES D'UN DISPOSITIF [ENFANTS, VEILLER A GE | AUCUNE ACCUMULATION DEAL NE IDE LAVAGE DES MAINS
MISE EN PLAGE DE GABINES PLUS [PERMETTANT DE LES OUMRIRDE | [QU'ELLES SOIENT DOIT ETRE TOLEREE (CHAQUE CABINE DOIT
(GRANDES, MAIS AMELIORENT Lay L'EXTERIEUR DANS LE GAS OU LEGERES ET DOTEES DE [EGALEMENT DISPOSER
(CIRCULATION DES USAGERS AL SEIN [DES USAGERS (EN PARTICULIER | |POIGNEES ET DE VERROUS [’UNE ROUBELLE
IDE LESPACE PARTAGE EXTERIEUR ILES ENFANTS] SE RETROUVENT IMPLES CPUTILISATION

pLoquUES

SUPERSTRUCTURE : INTERIELR:
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3.9 Lavage des mains

Les lavabos sont une composante essentielle dans la conception des toilettes : ils
permettent de limiter la transmission de maladies. Si la nécessité d'un changement des
comportements demeure, un modele de structure efficace peut également contribuer
a augmenter la fréquence du lavage des mains. Les aspects essentiels relatifs a la
conception des lavabos sont présentés dans la figure 16.

Figure 16 : Modéles de lavabos

INE SONT PAS BOUIPEES

Y LES TOILETTES ACCESSIBLE:
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[

EXEMPLE DE CONFIGURATION :
ESPACES DE LAVAGE DES MAINS DANS DES TOILETTES
ON MIXTE:
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fTOUS LES ESPACES DE LAVAGE DES MAINS
DOMNENT ETRE DOTES DE SAVON ;
UTILISER DES DISPOSITIFS
[ANTIVANDALISME ETANTIVOL 31
POSSIBLE.

METTRE A LA DISPOSITION DE TOUS DU
(GEL HYDROALCOOLIQUE POUR LES MAINS
DANS LES ETABLISSEMENTS DE SANTE,
[AGCOMPAGNE DVINDIGATIONS VISUELLES
ET DE SUPPORTS DE PROMOTION

[FOURNIR DES
INDICATIONS.

[VISUELLES
SUR LE LAVAGE DES
IMAINS
|IMPORTANCE ET
TECHNIGUE)

TES INSTALLA [TONS DE AVAGE DES
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EQUIPEES DE PRISES ; IL EST
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i [SURFAGE DRANENTE

[LES ROBINETS DOIVENT ETRE
IMPLES D'UTILISATION, EN
PARTIGULIER POUR LES ENFANTS

[ES MIROIRS ENCOURAGENT
LUTILISATION DES INSTALLATIONS
DE LAVAGE DES MAINS

=2
EXE

EXEMPLE DE CONFIGURATION : ESPACES DE
LAVAGE DES MAINS AU SEIN DE TOILETTES
PUBLIQUES EN DEHORS DES ZONES NON MIXTES

REMARQUES

1. L'EMPLACEMENT DES LAWABOS EST FLEXIBLE, MAIS CELIX-CI DOIMENT ETRE SITUES
&, MOINS DE 5 M DES TOILETTES

DANS DES ZONES VISIBLES, EMPRUNTEES PAR DE NOMBREUSES PERSONNES
LORSQLYILS QUITTENT LES LIEUX

2. DANS LES ECOLES PRIMAIRES, CHOISIR UN LIEU POLVANT ETRE SURVEILLE

DE SORTE QUE LES USAGERS DES TOILETTES PASSENT DANS UN ESPAGE DE LAVAGE DES MAINS

EMARQUES [SUITE]

TOUTES LES INSTALLATIONS ET TOUS LES EQUIPEMENTS DOIVENT ETRE SITUES A UNE HAUTEUR
["PPROPRIEE POUR LES USAGERS : ENVISAGER LINSTALLATION DE TOILETTES, DE LAVABOS, ETC. A
DIFFERENTES HAUTELIRS SELON LES CAS

2. LORS DU GHOIX DE MATERIALX, TENIR GOMPTE DE LIMPORTANGE DE LA SOLIDITE (P. EX. L&
GERAMIQUE NEST PAS AUSSI ROBUSTE QUE LAGIER|, EN PRIVILEGIANT PEUT-ETRE L'ASPEGT
PRATIQUE A LESTHETIQUE

7 [DISTRIBUTELUR
9 i I SAVON

[EI CESPACE EST
LIMITE, ENVISAGER:
LE PLACEMENT DE

FOURNIR DES INDIGATIONS

“AEENCE PEAL COURBNTE,

WISAGER DES SOLUTIONS PRESENTANT | g
IDES GAPA [TES DE STOGKACE PLUS
[ELEVEES QUI SONT DURSBLES ET
ASSURENT UN
IMAINTIEN, {JN REM PLISSAGE
[ET UN NET[FQYAGE PLUS AISE

#
-

[¥4SQUES GIRCULAIRES
[ENVISAGER LE RECOURS A DES DESS
(P EX. DE MAINS ET DE PIEDS PEINTS AVEE
|UNE GOULEUR BRILLANTE) POUR GUIDER
LES USAGERS VERS
LES ESPAGES DE LAVAGE DES MAINS,
EN PARTICULIER LES ENFANTS

DESSINS, INSTRUCTIONS,
ETC.

[ES RIGOLES SONT
MOINS ONEREUSES
PAR USAGER
4 POLR LES ENFANTS
AUTRES AMENAGEMENTS A1 ANS

'S DOIVENT ETRE FAGILES &

RET AFERMER ; VEILLER A CE QUILS
PLACES & LA BONNE HAUTEUR POUR

ERS

URFAGE DRAINANTE ALTOUR DE LA
[BASE DE L'INSTALLATION DE LAVAGE
DES MAINS

ALLATION OE
WEGE DES MAINS
[DOIT ETRE DOTEE
IDE 8AvON

[ENVISAGER LA FOURNITURE D'UN ENSEMBLE DE LAVABOS
PLACES A DIFFERENTES HAUTEURS SILS SONT DESTINES A
IDES USAGERS DE TOUS LES AGES

{5 NOTER QUYIL EST POSSIBLE DE CONSTRUIRE DES LAVABOS
DONT Lé Hi UTELIR EST AJUSTABLE, UNE OPTION QUI PEUT
[EGALEMENT ETRE ENVISAGEE

LAVAGE DES MAINS
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3.10 Installations pour la gestion de I'hygiéne menstruelle
Des espaces doivent étre prévus pour la gestion de I'nygiene menstruelle dans tous les
établissements. Des aspects importants relatifs a la conception de ces installations

sont présentés dans la figure 17.

Figure 17 : Modeéles d’espaces de gestion de I'hygiéne menstruelle
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Les espaces de gestion de I'hygiene menstruelle sont souvent aménagés dans les

toilettes accessibles (comme en figure 6), mais peuvent également étre intégrés aux

modeles standard de toilettes pour femmes (voir figure 5). Un espace de gestion de

I'nygiéne menstruelle doit inclure trois éléments essentiels :

e un espace propre pour remplacer les protections hygiéniques (cet espace peut étre
aménagé a l'intérieur de la cabine de toilettes, a condition qu'il soit propre, éclairé
et suffisamment spacieux pour que l'on puisse s'y changer) ;

e dusavon et de I'eau dans un espace privé (de préférence a l'intérieur de la cabine
de toilettes) pour que les femmes puissent se laver les mains (et le corps si besoin)
apres s'étre changées, mais aussi nettoyer leurs protections hygiéniques
réutilisables ;

e des équipements pour le traitement des protections hygiéniques souillées, tels
gu’'une poubelle couverte et lavable (avec un mécanisme approprié de collecte et
d'élimination finale des déchets) ou un incinérateur.

Renseignez-vous sur les normes nationales relatives aux incinérateurs : dans certains

pays, les incinérateurs ne sont pas autorisés dans les écoles (en raison de politiques

sanitaires ou environnementales, par exemple). S'agissant de l'incinération, il est
également important de connaitre le type de matiéres qui seront bralées, leur volume,
et s'il existe ou non des tabous quant au fait de brller des matieres en contact avec du
sang menstruel (ou de les déposer dans des poubelles).

3.11 Salles de bains et buanderie

Des espaces doivent également étre prévus pour les douches. Plusieurs aspects

doivent étre pris en compte :

o Il s'agit de caractéristiques standard a respecter dans des établissements tels que
les infrastructures de santé ou les écoles.

- Dans les infrastructures de santé, les salles de bains doivent étre construites
le plus prés possible des endroits ou sont délivrés les soins, et étre
accessibles aussi bien aux patients qu’aux soignants et au personnel de
I'établissement.

- Dans les écoles, des douches et des vestiaires séparés doivent étre
ameénageés pour les enfants et pour le personnel.

e Silinstallation de douches n'est pas indispensable dans les blocs sanitaires publics,
cet ajout peut néanmoins constituer un service supplémentaire pour lequel il existe
souvent une forte demande, en particulier dans les zones ou vivent des personnes
sans abri ou des ménages ne disposant pas d'installations sanitaires chez eux, ou
encore dans les stations de transports.

e Dans les endroits dépourvus d’eau chaude mais ou il serait préférable d’en fournir,
il est possible de recourir au chauffage solaire thermique ('eau peut par exemple
étre chauffée sur le toit des blocs sanitaires puis stockée dans des citernes
isothermes pour minimiser les pertes de chaleur).
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La dalle de l'installation doit étre congue avec un matériau antidérapant (par
exemple avec des tuiles ou du ciment a surface mate). La dalle doit permettre
I'écoulement des eaux usées afin d’éviter toute stagnation de l'eau.
N'oubliez pas que certains accessoires muraux peuvent étre tres utiles pour les
usagers, par exemple :

- un porte-savon avec égouttoir ;

- un porte-serviettes et des crochets ou supports a vétements ;

- un miroir vertical.

Dans la mesure du possible, il conviendrait de prévoir 'installation de buanderies dans
tous les établissements. S'agissant des centres de santé, plus particulierement :'*

Il faut prévoir une surface d'environ 0,10 m? pour 0,45 kg de linge traité
quotidiennement.

Des zones séparées pour le linge propre et le linge sale doivent étre délimitées afin
d'éviter toute contamination croisée.

L'espace disponible est réparti en fonction des différentes utilisations, selon ces
proportions approximatives : 50 % pour I'équipement, 20 % pour le stockage du
linge sale, 10 % pour le stockage du linge propre, 20 % pour les zones techniques
(ballon d’eau chaude, chaudiere, entreposage du matériel d'entretien).

La buanderie doit disposer d'installations de lavage des mains. Il est recommandé
de les installer entre les espaces consacrés au linge sale et ceux consacrés au linge
propre.

Les surfaces doivent étre lisses et faciles a nettoyer.

Il est nécessaire de prévoir un systeme d'évacuation dans la zone de séchage, car le
linge risque de s'égoutter sur le sol.

Les agents qui trient le linge sale doivent disposer d'un équipement de protection
individuelle adapté (par exemple, des gants suffisamment épais pour minimiser le
risque de blessure par objets tranchants et des bleus de travail).

Si des machines a laver sont utilisées, le linge humide ne doit pas étre laissé dans le
tambour toute la nuit.

S'agissant du lavage a I'eau chaude, on recommande généralement une
température d’au moins 71 °C pendant une durée minimale de 25 minutes. Cela
signifie toutefois que le linge mobilise une part importante de la demande en eau
chaude de I'établissement de santé. Le nettoyage a l'eau froide (25 °C) est
également possible si le cycle de lavage, le détergent et la quantité d'adjuvants sont
soigneusement controlés. Le repassage permet également de réduire l'activité
microbienne.

Assurez-vous que les installations sont bien éclairées afin que les agents puissent
repérer tout probléme se présentant lors de la lessive. Maximisez, dans la mesure
du possible, la lumiére naturelle afin de réduire les colts énergétiques liés a
I'éclairage.
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4 Construction

En résumé : Récapitulatif des points a examiner en phase de construction

o Comment s'organisera la supervision ? Qui en sera responsable ? A quelle
fréquence ? A quelles étapes importantes ? (Cela inclut non seulement le
personnel de WaterAid et les partenaires, mais aussi la fréquence a laquelle le
superviseur du prestataire se rendra sur le chantier.)

e Ce qui est en cours de construction est-il identique a ce qui a été prévu lors de la
conception ?

e Les travaux d'excavation sont-ils effectués en toute sécurité ?

e Quelle est la qualité du béton, compte tenu de ce qui est constaté sur le chantier
(matériaux utilisés, proportions, malaxage, coulage, finition, cure) ?

e Comment l'eau est-elle évacuée pendant la construction et quel est le plan de
drainage permanent du site ?

La supervision est un élément essentiel lors de la phase de construction. Vous ne
pouvez pas vous contenter de contrats, de courriels ou de documents écrits pour vous
assurer de la qualité des travaux du prestataire sur le chantier. Par conséquent, les
équipes de conception et les chefs de projet doivent se rendre sur place lors des
étapes importantes pour s'assurer que tous les aspects de la conception sont bien
pris en compte. Cette vérification peut se faire par le biais de visites annoncées ou de
contrdles ponctuels inopinés, ces derniers pouvant étre un bon moyen de vérifier,
entre autres, la sécurité de I'excavation, les dosages utilisés pour fabriquer du béton, le
malaxage, la coulée et la cure.

Le tableau 6 propose une liste de contrdle des aspects pratiques concernant la
construction sur le chantier'. Plus d'informations sur les éléments a surveiller relatifs a
la qualité du béton sont disponibles en annexe 6. Vous devez vous assurer que le
prestataire a acces a la politique de WaterAid relative a la santé et a la sécurité dans le
cadre de projets de construction, qu’il I'a lue et qu'il 'a comprise.

Tableau 6 : Liste de contrdle de la construction sur site

La construction correspond-elle aux plans ?

Il est essentiel d'assurer une bonne supervision des travaux réalisés sur le

chantier afin de vérifier que ce qui a été prévu lors de la phase de conception est
bien en train d'étre construit, et de contrdler la qualité de la construction.

O La structure a t-elle été construite conformément aux plans de conception ?

O La qualité des matériaux et des équipements est-elle conforme a ce qui avait été
spécifié ?
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Creusement/excavation

Creuser sous terre présente des risques qu'il faut anticiper.

O

Les ouvriers portent-ils des vétements de protection (casque, bottes, harnais de
sécurité) ?

Les seaux utilisés sont-ils de bonne qualité (avec une anse qui ne risque pas de
casser) ?

Avez-vous vérifié que rien ne pouvait tomber dans la fosse ou provoquer
I'effondrement des parois (objets ou outils qui trainent, tas de matériaux excavés
pres des bords de la tranchée pouvant la faire s'affaisser, absence de cl6ture ou
de signalisation, etc.) ?

Une rotation est-elle mise en place (toutes les 30 minutes, par exemple) pour
prévenir la fatigue des ouvriers chargés de I'excavation ? Un deuxiéme ouvrier
est-il présent hors de la fosse lorsqu’un ouvrier creuse ?

Un systéeme de ventilation a-t-il été mis en place dans les fosses profondes ?
Existe-t-il un risque que des gaz puissent s'accumuler dans I'excavation ?
Remarque : Ne laissez JAMAIS de moteur dégager des fumées d’'échappement
dans I'excavation (par exemple, si vous avez placé un groupe électrogene a
proximité ou une pompe aspirante motorisée pour assécher un trou) car ces
fumées peuvent étre mortelles.

Existe-t-il un moyen de sortir de 'excavation un ouvrier rencontrant des
problémes ? Remarque : Lorsqu’un ouvrier descend dans la fosse, assurez-vous
TOUJOURS qu'un deuxiéme ouvrier se trouve en dehors de celle-ci et qu'il est
équipé de matériel de secours en cas d'accident. L'ouvrier qui creuse peut étre
équipé d’'un harnais de sécurité fixé a un mousqueton et a une corde. En cas
d'urgence et s'il perd conscience, ce systeme peut permettre de le sortir de
I'excavation.

Si les fosses font plus de 1,20 m de profondeur ou si les sols sont instables, des
précautions sont-elles prises (surexcavation, supports temporaires, blindage ou
caisson) ? Remarque : si les fosses font de plus de 1,20 m de profondeur, limitez
leur profondeur ou stabilisez les murs en fonction de I'état du sol :

e Dans un sol stable, il est possible de creuser une fosse jusqu'a 1,20 m de
profondeur puis de la blinder, du bas vers le haut.

e Silesol estinstable ou la fosse plus profonde, la plus grande prudence
s'impose. Plusieurs solutions
s'offrent a vous :

- Surcreusez le trou, en veillant
a ce que les parois latérales
soient inclinées pour éviter
I'effondrement (fosse plus
étroite en bas qu'en haut). La
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pente dépendra du type de sol (voir le tableau ci-contre)'®,

- Ajoutez des supports temporaires pour soutenir les parois jusqu’a
ce que le blindage soit en place (par exemple, des étais horizontaux
en bois de 100 x 100 mm couvrant la largeur de la fosse, qui sont
utilisés pour séparer les cadres horizontaux retenant les sections
verticales de planches en bois contre les parois de la fosse)'’.

- Utilisez un blindage installé avant ou pendant I'excavation (par
exemple, palplanches ou caisson).

O Leremblayage est-il effectué en méme temps que le compactage en couches
(pour éviter un affaissement futur) ?

Qualité du béton.

Les méthodes de production du béton doivent permettre d’obtenir un béton

solide, offrant une longévité accrue a la structure et des charges d’entretien et
de réparation réduites.

La quantité d’eau utilisée pour gacher le béton est-elle correcte ?
La dimension du gravier est-elle inférieure a 20 mm ?

Les matériaux utilisés sont-ils propres et exempts de sel ?

Le béton est-il gaché sur une surface dure ou a méme le sol ?

Le dosage est-il adapté a I'application visée ?

Les matériaux sont-ils bien mélangés ?

Le compactage est-il suffisant lors de la coulée du béton ?

O 0O0O0O0Oo0oaoad

Le béton bénéficie-t-il d'une cure suffisante ? La période de cure est-elle
suffisamment longue ? La quantité d’eau utilisée est-elle suffisante et la fréquence
des apports est-elle assez réguliere (en particulier par temps chaud) ? Le béton
est-il protégé contre les intempéries ?

O Lafinition du béton est-elle adaptée a l'usage prévu (par exemple, lisse pour une
dalle de toilettes, antidérapante pour une dalle de douche, inclinée pour faciliter
I'écoulement) ?

O La position du trou de défécation semble-t-elle correcte ?

Gestion du chantier

Il convient de bien gérer le chantier pendant la phase de construction, et les
besoins de drainage a plus long terme doivent étre pris en considération.

O Des dispositions ont-elles été prises pour éviter que les eaux de surface ne
pénetrent temporairement dans I'excavation pendant la construction ?
Remarque : pendant la phase de construction, il convient de mettre en place un
systeme de drainage temporaire du site dans les cas de figure suivants :
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e Afin d'éviter que les eaux de surface ne coulent dans I'excavation ou la
fosse (prévenez la formation d'eaux stagnantes, car elles favorisent la
reproduction des insectes).

e Lors de la construction d’'une fosse située sous le niveau de la nappe
phréatique, vous devrez drainer 'excavation. Dans ce cas, le fait de creuser
un puisard a coté de I'excavation et sous le niveau de la base de la fosse
permettra de pomper et d’évacuer les eaux souterraines. Vous devrez
continuer a pomper I'eau pendant la période de prise initiale du béton, qui
peut généralement durer jusqu'a huit heures’®,

Le projet mentionne-t-il clairement I'endroit ou les eaux usées devront s'écouler ?
Remarque : I'eau utilisée dans les structures qui seront construites servira a divers
usages (nettoyage, douches, etc.) et des évacuations spécifiques doivent étre
prévues lors de la conception. Il convient donc de dessiner un plan de drainage
permettant de relier la structure a 'endroit ou les drains évacueront l'eau. Si
aucun plan n’est disponible, veuillez consulter I'équipe de conception.

Une fois la structure achevée, savez-vous comment I'eau sera évacuée autour du
site, a I'écart de celle-ci ? Remarque : vous devez concevoir un systeme
d’évacuation autour de la structure qui garantit un drainage du sol efficace et
durable. Il peut s'agir tout simplement de veiller a ce que le sol soit surélevé et
doté d'une pente.

Dans lI'ensemble, le chantier est-il ordonné, et des mesures de slreté et de
sécurité appropriées sont-elles en place ?

Les matériaux extraits lors de I'excavation ont-ils été transportés dans un lieu
convenu et approprié ?

5.1

Contrat de construction

Rédiger un contrat adéquat

Il est trés important de disposer d'un contrat clair et exhaustif. Cela permet d'éviter de
n‘avoir aucune base juridique a laquelle se reporter en cas de probléme, ce qui, a
terme, risque de nuire a la qualité de la construction ou de conduire ultérieurement a
des modifications colteuses. Chaque contrat est propre aux travaux visés et au
contexte de la construction. Ci-aprés figurent les principales questions a se poser pour
vérifier la teneur du contrat :

Les spécifications et plans sont-ils clairs et exhaustifs ? Vous ne pouvez pas attendre
de bons résultats de la part du prestataire, si le modele n'est pas correct.

Le contrat est-il trop long ou complexe ? Le contrat doit préciser les conditions et
les attentes de facon claire et concise™.

Est-il raisonnable d’entreprendre les travaux a ce moment de l'année (saisons,
festivités) ? Ce projet assurera-t-il des conditions de travail justes et des heures de
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travail adaptées ? Pour ce faire, il vous faut contacter le prestataire afin de vérifier si
le projet est réalisable.

e Le contrat peut-il é&tre compris a I'échelle locale ? Le contrat doit pouvoir étre
compris dans la langue locale - s'il doit étre traduit, veillez a ce qu'il ait été
correctement vérifié que la traduction reflete bien la signification initiale du contrat.

e Enlien avec les points susmentionnés, avez-vous discuté de I'ensemble des
éléments clés et des attentes avec le prestataire avant de commencer les travaux ?

e Ou sesitue le contrat au regard de la |égislation locale ? Précisez clairement que si
le contrat est plus strict que la législation locale, celui-ci prévaut.

e Le contrat établit-il formellement que le travail des enfants est interdit ? Il convient
de s'assurer que le prestataire comprend clairement ce point - ne présumez pas
gu'il va lire toutes les clauses du contrat.

e Les jalons que vous avez établis sont-ils clairs ? Chaque jalon doit étre approuvé
séparément. Le prestataire doit fournir les documents suivants comme le prévoit le
contrat : les plans du site, les spécifications relatives aux matériaux, les déclarations
de méthode (pour inclure les questions de santé et de sécurité). Le prestataire ne
doit pas commencer les travaux avant la validation de chacun des jalons par le
superviseur du chantier.

e Le contrat établit-il clairement les dates d'achévement et de paiement (par jalon),
ainsi que la période de garantie contre les défauts ?

e Une procédure est-elle en place pour documenter les changements éventuels
convenus au cours de la construction ?

e Quelle stratégie mettrez-vous en place en cas de non-respect des procédures en
matiére de santé et de sécurité sur le chantier ? Par exemple, il peut étre approprié
d’inclure une clause dans le contrat autorisant le superviseur a interrompre les
travaux a tout moment si les conditions sanitaires et de sécurité sont jugées
insuffisantes. Cette interruption doit se poursuivre tant que la situation n'a pas été
rectifiée, sans frais pour le client.

e Avez-vous inclus toutes les exigences et approbations de l'autorité locale dans le
programme de travaux ? Vous devez vous assurer que les travaux de construction
ne commencent pas tant que les approbations n‘ont pas été recues.

5.2  Gérer les relations avec le prestataire et les autres parties prenantes

Le superviseur du chantier doit savoir exactement ce qui est construit, et comprendre
les raisons sous-jacentes - il peut ainsi appréhender clairement tous les éléments qui
ne lui sont pas familiers. Cette personne doit toujours étre présente lors des travaux de
construction, ou, du moins, autant que le prévoit le contrat.

Tout doit étre documenté du début a la fin - il s'agit notamment de s'assurer que des
proces-verbaux des réunions sont tenus, que les propositions sont validées et
conserveées, que le programme de travaux fait 'objet d'un suivi, que les taches sont
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validées, et que tout changement est officiellement consigné et validé par la signature
de toutes les parties concernées.

La réussite d'un projet ne repose toutefois pas que sur la supervision du prestataire ;
elle dépend également des autres parties prenantes. Il s'agit d’entretenir une bonne
communication et des relations positives entre toutes les parties, y compris le client, le
prestataire, les autorités locales, les responsables gouvernementaux, le personnel de
I'établissement et la communauté locale. Voici deux méthodes permettant d'y
parvenir :

e programmez des consultations publiques ponctuelles, qui permettront de
maintenir un dialogue ouvert et d'offrir une occasion de résoudre les différends
éventuels, de répondre aux questions et de donner suite aux plaintes ;

e encouragez a l'avance le prestataire a employer des membres de la société pour
effectuer le travail manuel, le cas échéant. Garantir que la communauté est
intégrée au projet devrait stimuler 'emploi local et susciter un sentiment de
participation. Il s'agit la d'un point important étant donné que la relation entre la
communauté et le prestataire peut parfois étre conflictuelle.
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6 Exploitation et maintenance

Cette section fournit des listes de contréle auxquelles se référer lors de la remise des
installations a I'établissement et lors de I'élaboration des accords de gestion
appropriés?°. A noter que pour les établissements de santé, des protocoles spécifiques
de nettoyage de I'environnement doivent étre suivis selon le contexte. Ces procédures
ne sont pas prévues dans le présent document. Il convient de noter également que la
responsabilité a 'égard de I'exploitation et de la maintenance continues, ainsi que de
toute charge financiéere (par exemple, les colts associés a I'élimination salubre des
boues de vidange) doit avoir été clairement précisée au cours de la phase de
préparation.

Tableau 7 : Liste de contrdle pour I'exploitation et la maintenance

Réparations et exploitation et maintenance réguliéres

O Garantissez une affectation budgétaire annuelle suffisante pour I'exploitation (y
compris le nettoyage), la maintenance et les réparations des toilettes.

O Etablissez un systéme d'élimination des déchets solides pour le papier (si le
papier usagé ne peut pas étre éliminé en tirant la chasse d'eau) et les produits
sanitaires.

O Désignez des personnes responsables du nettoyage des toilettes (voir la liste de
contrdle du nettoyage des toilettes).

O Attribuez la responsabilité de toute maintenance autre que le nettoyage a
certains membres du personnel de I'établissement. Ils devront régulierement
surveiller certains éléments et prévoir des réparations ou toute autre action si
nécessaire. Parmi les éléments a surveiller figurent les points suivants :

- vérifiez le niveau des boues dans les fosses septiques ou les fosses des
latrines - la vidange doit étre réalisée lorsque les fosses septiques ou les
fosses des latrines sont aux trois quarts pleines ;

-surveillez le processus de vidange des boues - celui-ci peut étre compliqué et
une supervision devra étre nécessaire pour que toute zone contaminée
puisse étre nettoyée par la suite ;

- vérifiez I'état du grillage de protection contre les insectes présent sur les
conduites d'aération - de la rouille apparaitra au fil du temps ;

- évaluez I'état des dalles en béton - des fissures ou d'autres problemes
peuvent apparaitre.

O Mettez en place une procédure permettant aux usagers de faire état de défauts
ou d'autres aléas et fixez un délai pour la correction de ces anomalies (par
exemple, 48 heures).

O Siles toilettes nécessitent une vidange, contactez des prestataires spécialisés

dans la vidange des boues, le transport et I'élimination des déchets afin qu'ils
établissent une relation avec I'établissement.
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Comportement antisocial (toilettes publiques)

Les toilettes publiques non surveillées peuvent étre percues comme des lieux
menacants, ce qui dissuade les personnes de s’y rendre et encourage ainsi
davantage d’'activités antisociales, telles que la consommation ou le trafic de

drogue, des actes de vandalisme, des activités sexuelles, des troubles a lI'ordre
public, des rassemblements de groupes d’hommes, et le vol de produits comme
le savon, le papier toilette et les équipements. Quelques idées pour prévenir
ces comportements :

O Employez et remunérez des gardiens ou des agents d’entretien qui peuvent
dissuader les actes de vandalisme et les comportements inappropriés. Du
personnel doit idéalement surveiller les toilettes aux heures d'ouverture afin de
garantir la sGreté des lieux, tout en assurant I'ensemble des taches de nettoyage
nécessaires pour rendre l'utilisation des toilettes agréable. Si cela n'est pas
possible, veillez au moins a assurer des inspections trés réguliéres pour que les
usagers puissent utiliser les toilettes en toute confiance.

O Siun usage de drogues y est constaté, envisagez la mise a disposition de
poubelles destinée aux objets piquants (tels que les aiguilles, les seringues ou
les lancettes) afin de réduire le risque de blessures si des objets tranchants sont
jetés de facon inappropriée, et veillez a ce qu'un systeme soit en place pour
collecter ces objets et les éliminer en toute sécurité.

O Utilisez des matériaux résistants aux graffitis si possible.

Nettoyage des toilettes

O Désignez des personnes responsables du nettoyage des toilettes et mettez en
place une procédure d'inspection et d’entretien des toilettes dans la journée.

O Formez les agents d’entretien des toilettes a la tache requise - la formation peut
intégrer les éléments suivants :

-la méthode de nettoyage et les outils a utiliser ;

-I'importance de ne pas utiliser 'équipement de nettoyage des toilettes dans
d'autres lieux ;

-I'importance de laver régulierement I'équipement de nettoyage dans un
espace désigné (mais jamais dans un lavabo utilisé pour le lavage des mains
ou la préparation des aliments) ;

-I'endroit ou évacuer l'eau ;

- 'utilisation en toute sécurité de produits chimiques, le cas échéant;

- les protocoles d’élimination des différents types de déchets solides ;

-les procédures spécifiques de nettoyage selon le type de déversements (par
exemple vomi, excréments, urine ou sang).

O Fournir un programme de nettoyage annoté/illustré décrivant les taches de
nettoyage requises et la fréquence exigée pour les mener a bien. Les taches
comprennent généralement :
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-le nettoyage de tous les équipements des toilettes au moins deux fois par
jour;

-le nettoyage des lavabos en début de journée ;

-le nettoyage des éléments fréquemment touchés avec les mains, tels que les
poignées des chasses d'eau, les robinets, les poignées de porte et les
poubelles en début de journée ;

-le remplissage des récipients pour le lavage des mains ;

-le remplacement du savon ;

-le réapprovisionnement en matériel de nettoyage anal ;

-le réapprovisionnement en protections menstruelles ou contre l'incontinence,
le cas échéant ;

-I'élimination des différents types de déchets solides.

O Mettre en place un systeme de suivi de la propreté des toilettes, par le biais de
vérifications régulieres par exemple. Ces vérifications peuvent étre consignées
sur une feuille de suivi. Tout systeme de suivi doit pouvoir donner lieu a un
nettoyage immédiat si nécessaire.

O Envisager l'installation d'un désodorisant, le cas échéant, pour rendre l'utilisation
des toilettes plus agréable - des brins de lavande séchés peuvent également
permettre de repousser les mouches.

7 Références

" WaterAid (2018). Guidelines for sustainable and inclusive school WASH.
2 WaterAid, WSUP et UNICEF (2018). Des toilettes publiques et communautaires
adaptées aux femmes et aux filles : guide a lintention des urbanistes et des décideurs.
3 Toutes les images, hormis celle présentant le systéme de traitement par biodigestion
(tirée de Open University -
www.open.edu/openlearncreate/mod/oucontent/view.php?id=80510&printable=1),
sont tirées de : Franceys, R., Pickford, J., et Reed, R. (1992). A guide to the development
of on-site sanitation. OMS.
“ Pour obtenir de plus amples informations sur les fosses surélevées, voir : Reed, B.
(2014). Pit latrines for special circumstances. WEDC, Université de Loughborough,
Royaume-Uni.
> Pour obtenir de plus amples informations sur les systémes de traitement par
biodigestion, voir :

- Ashley, B., Chikwati, F., John, J., et al. (2011). Biodigester toilet.

- Tilley, E., Ulrich, L., Luthi, C., et al. (2014). Compendium of sanitation systems

and technologies. 2¢ édition révisée. EAWAG, Dubendorf, Suisse.

® Daudey, L. (2017). « The cost of urban sanitation solutions: A literature review ».
Journal of Water, Sanitation and Hygiene for Development (2017) 8 (2): 176-195.
Disponible a I'adresse suivante :

washmatters.wateraid.org m

«JWaterAid

45


http://www.open.edu/openlearncreate/mod/oucontent/view.php?id=80510&printable=1

Directives techniques

https://iwaponline.com/washdev/article/8/2/176/39027/The-cost-of-urban-sanitation-
solutions-a

7 Bouman, D., Holtslag, H., et Claasen, F. (2012). WASH technology options for school
facilities. EMF, ARC, Aqua for All, Pays-Bas.

& Bouman, D., Holtslag, H., et Claasen, F. (2012). WASH technoloqy options for school
facilities. EMF, ARC, Aqua for All, Pays-Bas.
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K., et al. (2000). Building construction. Série de manuels sur l'approvisionnement en
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- Harvey, P. (2007). Excreta disposal in emergencies: A field manual. WEDC,
Loughborough, Royaume-Uni, p. 127.

- Meuli, C., Wehrle, H., Muller, K., et al. (2000). Building construction. Série de
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2 Un bon exemple de contrat d’'une page figure dans le document suivant : WaterAid
(2006). Step by step implementation guidelines for public toilets. WaterAid, Dhaka,
Bangladesh.

20 Pour en savoir plus, se reporter au document suivant : Toubkiss, J. (2010). Gérer les
toilettes et les douches publiques. CMS/pS-Eau.

Une bibliographie entierement annotée figure également a I'annexe 10.
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