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Carte 1 : Prise de médicament lors des campagnes de distribution 

                                 

QUESTIONS 

             Q 1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
            Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 
 
MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 
M1 : Prenons toujours les médicaments lors des campagnes de traitement 

de masse pour éviter les Maladies Tropicales Négligées 

M2 : Faisons toujours prendre les médicaments à nos enfants lors des   
campagnes de traitement de masse pour éviter les Maladies 
Tropicales Négligées 
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Carte 2 : Veillons à la propreté des lieux: Histoire du hiatus – 
Mauvaise pratique 
 
QUESTIONS 

Q 1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 
 

MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 
M1 : Evitons la divagation des animaux dans la cours 
M2 : Evitons les matières fécales humaines et animales dans la 

cours 
   M3 : Evitons de jeter les ordures dans la concession 
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Carte 3 : Veillons à la propreté des lieux: Histoire du hiatus – Bonne  
pratique 

QUESTIONS 

Q1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 
 

MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 
M1 : Pour rester en bonne santé gardons nos animaux dans un enclos, 

tenons nos cuisines propres déposons nos ordures dans une fosse 
fumière 

M2 : Construisons et utilisons des latrines familiales et des puisards 

M3 : Mettons les ordures dans une fosse fumière ou en tas hors de la 
concession et brulons les sachets plastiques.   
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Carte 4 : Les inconvénients de la défécation en plein air 
                 

QUESTIONS 

Q1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 

 
MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 

La défécation à l’air libre: 
M1 : expose l’intimité des membres de la famille et des étrangers 
M2 : ne permet pas de faire ses besoins en temps de pluie 
M3 : salit le cadre de vie et expose aux maladies 
M4 : expose aux dangers de se retrouver en plein air 
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Carte 5 : Les avantages de la possession des latrines 
 
QUESTIONS 

Q1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 

 
MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 

L’utilisation des toilettes permet de : 
M1 : préserver l’intimité des membres de la famille et des 

étrangers 
M2 : faire ses besoins même en temps de pluie 
M3 : ternir son cadre de vie propre et d’éviter les maladies 
M4 : éviter les dangers liés à la défection en plein air 
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Carte 6 : Tenons les latrines propres 
                     

QUESTIONS 

Q1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 

 
MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 

M1 : Entretenons régulièrement nos latrines 
M2 : Installons et utilisons un dispositif de lavage des mains à côté 

des latrines. 
M3 : Gardons nos latrines toujours fermées 
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Carte 7 : Ne déféquons pas dehors/N’urinons pas dehors 
    

QUESTIONS 

Q1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 
  

 
MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 

M1 : Urinons toujours dans les latrines  

M2 : Déféquons toujours dans les latrines 
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Carte 8 : Elimination appropriée des matières fécales 
 
QUESTIONS 

Q1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 
 

MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 
M1 : Faisons toujours déféquer les enfants plus jeunes dans un pot 

M2 : Nettoyons toujours les fesses des enfants après défécation 

M3 : Versons toujours les selles des enfants dans les toilettes 
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Carte 9 : Elimination appropriée des matières fécales 
            

QUESTIONS 

Q1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 
 

MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 
M1 : Quand nous ne disposons pas de latrines, enterrons les selles des 

enfants dans un trou  

M2 : Nettoyons le pot avec du savon 

M3 : Lavons-nous les mains au savon après avoir nettoyé le pot.      
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Carte 10 : Moments importantes de lavage des 
mains 

             
QUESTIONS 

Q1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 
 

 
MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 

M1 : Lavons-nous toujours mains au savon 
- Après les travaux champêtres 
- Après avoir pris soin d’un malade  
- En rentrant à la maison après des activités 

dehors 
- Après l’usage des latrines 
- Après le nettoyage des fesses d’un bébé 

ou d’un adulte ou d’un pot (selles) 
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Carte 11 : Moments importantes de lavage des 
mains suite 

                          
QUESTIONS 

Q1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 

 
 
MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 

M1 : Lavons-nous toujours les mains au savon : 

- Avant de préparer, toucher à la nourriture 
- Avant et après avoir mangé 
- Avant de donner à téter à un bébé 
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Carte 12 : Lavage correct des mains                   
QUESTIONS 

Q1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 
 

MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 
 Les étapes du lavage des mains : 

- Mouiller les deux mains avec de l’eau coulante 
- Appliquer du savon sur toutes parties des deux mains 
- Frotter suffisamment les paumes 
- Frotter aussi le dos des deux mains 
- Entrelacer les mains pour nettoyer entre les doigts 
- Nettoyer également les ongles 
- Frotter les pouces et les poignets 
- Rincer à l’eau coulante 
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Carte 13 : Mode de transmission des vers intestinaux 

QUESTIONS 
Q1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 

 
MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 

M1 : Les vers intestinaux se transmettent par: 
- Les mains salles 
- Les pieds nus 
- Les aliments non protégés 
- Les légumes crus non lavées  
- Les mouches 

M2 : En cas maladies, il faut allons au centre de santé 
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 Carte 14 : Transport de l’eau                       
             

QUESTIONS 
Q1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 
  

 
MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 

M1 : Transportons toujours l’eau dans un récipient bien fermé et 
évitons d’y mettre des feuilles d’arbres ou autres objets 
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 Carte 15 : Traitement de l’eau de boisson 
                             

QUESTIONS 
Q1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 
  

 
MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 
   Lorsque la source de l’eau n’est pas une source 

sure (puits, rivière, barrage,…), nous devons 
 

M1 : filtrer l’eau de boisson avec un tamis ou un 
linge propre et la faire bouillir pendant au 
moins 20mn 

M2 : ou la filtrer et y ajouter un comprimé de 
chlore 
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Carte 16 : Conservation de l’eau de boisson 
            

QUESTIONS 
Q1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 
 

 
MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 

M1 : Conservons l’eau de boisson dans un récipient bien fermé à 
l’abri des animaux. 

M2 : Conservons l’eau de boisson dans un récipient qui peut être 
facilement nettoyé (lavé) 
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Carte 17 : Utilisation de l’eau de boisson     
 
QUESTIONS 

Q1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 
  

 
MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 

M1 : Utilisons toujours un gobelet fixe pour servir  
M2 : Ne déposons pas le gobelet ni le couvercle directement sur le 

sol 
M3 : Utilisons un gobelet diffèrent de celui qui sert à enlever l’eau 

pour boire 
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 Carte 18 : Propreté des aliments 

               
QUESTIONS 

Q1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 
  

 
MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 

M1 : Lavons les fruits et les légumes crus avant 
de les manger 

M2 : Servons la nourriture dans un récipient 
propre et couvert  

M3 : Ne déposons pas la nourriture directement 
à même le sol 
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Carte 19 : Moments du port de chaussures 
                          

QUESTIONS 
Q1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 
  

MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 
 
Portons toujours des chaussures 

M1 : En travaillant au champ 
M2 : En allant aux latrines 
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 Carte 20 : Station fixe de lavage des mains au savon dans le ménage 
 

QUESTIONS 
Q1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 
  

 
MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 

M1 : Installons et utilisons une station fixe de lavage des mains 
(genre tippy tap) près des latrines et à côté de la zone de 
préparation (cuisine)  
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Carte 21 : Voies de transmission de la Schistosomiase 
 
QUESTIONS 

Q1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 

 
MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 

M1 : On contracte la schistosomiase  
- en restant (baignade) dans un cours d’eau infectée 
- en péchant sans précautions un cours d’eau infectée 
- en faisant la lessive et la vaisselle dans un cours d’eau infecté 
- en travaillant dans les rizières infectées sans précautions 

 
M2 : Allons au centre de santé en cas de signes de schistosomiase 



EAU
JAVEL

EAU
JAVEL
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Carte 22 : Lavage des habits                  
                   
QUESTIONS 

Q1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 
 

 
MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 

M1 : Evitons de laver les habits dans les cours 
d’eau 

M2 : Aménageons un espace à la maison pour la 
lessive 
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Carte 23 : Baignade                  
 
QUESTIONS 

Q1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 
     

 
MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 

      
M1 : Evitons de nous d’uriner/nager/patauger/se 

baigner dans les cours d’eau  

M2 : Construisons et utilisons des latrines et 
douches pour nos besoins et nos bains 
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Carte 24 : Pèche                
 
QUESTIONS 

Q1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 
 

 
MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 

M1 : Ne pas entrer dans l’eau directement pour 
pécher 

M2 : Utilisons une pirogue pour la pèche ou 
restons sur le bord du cours d’eau 

M3 : Ne pas travailler pieds nus dans les champs 
de riz dans l’eau 
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Carte 25 : L’agriculture              
 
QUESTIONS 

Q1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 
 

 
MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 
  

M1 : Ne pas travailler sans protection dans les 
champs (rizières) 

M2 : Portons des gants et des bottes lorsque 
nous travaillons dans les zones 
marécageuses (rizières) dans les champs de 
riz dans l’eau 
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Carte 26 : Voies de transmission du trachome            
QUESTIONS 

Q1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 
 

MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 
M1 : Le trachome peut se transmettre d’une personne malade a une 

personne non malade par : 
- Le linge utilisé pour nettoyer le visage d’une personne 

malade 
- Les mouches qui transportent les secrétions oculaires 

d’une personne malade à une autre bien portante 
- Les mains quand on se frotte les yeux et que l’on ne les 

lave pas 
M2 : Il faut toujours aller dans un centre de santé en cas de signe de 

trachome 
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Carte 27 : Lavage du visage  
 

QUESTIONS 
Q1 : Que voyez-vous sur ces images ? 
Q2 : Que pensez-vous de ces images ? 
 

MESSAGES ESSENTIELS A RETENIR 
Pour éviter le trachome : 

M1 : Lavons les yeux des enfants au moins deux (2) fois par jour 
M2 : Ne partageons pas de linge pour nettoyer le visage des 

enfants 
M3 : Lavons-nous les mains pendant aux moments clés 
M4 : Gardons notre cadre de vie propre pour éviter la pullulation 

des mouches 
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