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当我们提出“谁关心厕所”这个问题时？我们希
望您的回答能够是：“我关心！”

您的参与是 2021 年世界厕所日活动取得成功的
关键。

在这份情况说明单中，您可以找到一些解释、有
用的事实和故事，在社交媒体或任何您喜欢的地
方进行分享。

您可以在 www.worldtoiletday.org找到其他可供分
享的内容，也可以关注 #WorldToiletDay

2021年世界厕所日是哪一天？

2021 年 11 月 19 日

世界厕所日是什么？

自 2013 年以来，世界厕所日成为联合国的一个年度
庆祝节日。它由世界厕所组织于 2001 年首次确立。

世界厕所日的目标是什么？

世界厕所日的主题是厕所，它的目标是提高对还有 
36 亿人无法享有得到安全管理的卫生设施这一现状

的认识。它致力于关于采取应对全球卫生危机的行
动，实现可持续发展目标 6 ：到 2030 年人人享有清
洁饮水和卫生设施。

世界厕所日由谁组织？

每一年，联合国水机制——联合国关于水和卫生设施
的协调机制——都会为世界厕所日设定主题。 2021
年的主题是“重视厕所”。要了解往届主题，请访问
www.worldtoiletday.org/2021-home/archive

世界厕所日会发生什么？

在这一节日之前，联合国水机制通过
www.worldtoiletday.org和社交媒体（ 
#WorldToiletDay）发起一项全球性的活动。个人、
组织、政府、公司、学校和许多其他参与者可以通
过其官方信息和资源，或通过组织自己的世界厕所
日活动来支持这一节日。

2021 年世界厕所日的主题是什么？

2021 年世界厕所日的主题是“重视厕所”。宣传活
动（www.worldtoiletday.org）吸引大家关注这样
一个事实：厕所——以及支撑它的卫生系统——在
世界上许多地方获得的资金投入不足、得到的管理
不善或被忽视，对健康、经济和环境造成了破坏性
的后果， 特别是在最贫穷和最边缘化的社区。

情况说明单

2021 年世界厕所日:  
谁关心厕所问题？

http://www.worldtoiletday.org
http://www.worldtoiletday.org/2021-home/archive/
http://www.worldtoiletday.org
http://www.worldtoiletday.org
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宣传活动说了什么？

2021 年世界厕所日活动的核心叙事是：

“谁关心厕所？ 36 亿人关心。因为他们无
法拥有可以正常使用的厕所。

我们都应该更加关心厕所。如果你拥有厕
所，请怀抱感恩之心。没有厕所的生活是肮
脏、危险和不体面的。

公共卫生依赖厕所。厕所还推动了性别平
等、教育、经济和环境等方面的改善。

没有厕所就没有可持续的未来。政府必须将
工作速度提高四倍，确保到 2030 年人人拥
有厕所。”

卫生是一项人权吗？

是的。联合国认为，享有卫生设施是一项人权。它
使得每个人都有权利在生活的所有方面以现实并且
可负担的方式享有卫生设施，这类设施应该是安
全、卫生、有保障的，是在社会和文化上可接受
的，是提供隐私并确保尊严的1。为了实现可持续发
展目标 6 ——到 2030 年人人享有清洁饮水和卫生
设施，政府必须采取基于人权的方法来改善和扩大
服务供给，确保没有一个人掉队。

 1 联合国：https://www.un.org/en/ga/search/view_doc.asp?symbol=A/RES/70/169  

2WHO/UNICEF水、环境卫生和个人卫生联合监测规划（JMP）：https://washdata.org/    

 monitoring/sanitation

我们面临着怎样的卫生危机？

卫生和安全饮水是每个人都应享有的基本人权。然
而，世界上有近一半的人口—— 36 亿人——无无享
有得到安全管理的卫生服务。这种卫生服务指的是
不与其他家庭共用的厕所，可以在现场处理或处置
人类排泄物，或将其安全存放以待清空并在异地处
理，或连接到正常工作的下水道。相反，他们使用
的设施不能在原地或异地安全处理人类排泄物（即
所谓的“基本”、“有限”或“未改进”的设施）
，或者他们可能不得不在室外排便（“露天排便”
）2 。4.94 亿人仍在露天排便。

卫生危机的主要后果是什么？

在一个社区中，当一些人无法使用安全的厕所时，
每个人的健康都会受到威胁。卫生条件差会导致污
染饮用水源、河流、海滩和粮食作物，在更广泛的
人群中传播致命疾病。在全球范围内，至少有 20 
亿人使用被粪便污染的饮用水源。每一天，有 700 
多名五岁以下的儿童死于与不安全饮水、不安全卫
生设施以及不良卫生条件有关的腹泻。
  
卫生设施的投资情况如何？

获得安全的卫生设施对于实现所有人权至关重要。
厕所特别能够推动性别平等、教育、经济和环境等
方面的改善。例如，在基础卫生设施上每投资 1 美
元，就可节省高达 5 美元的医疗费用，提高生产
力，并且在整个服务链中创造就业。对于妇女和女
孩来说，家庭、学校和工作场所设有厕所有助于她
们发挥自身潜力并在社会中充分发挥作用，尤其是
在月经和怀孕期间。

可持续发展目标 6 是什么？

可持续发展目标 6 是到 2030 年“确保人人享有清
洁饮水和卫生设施，并对其进行可持续管理”。关
于卫生设施的子目标 6.2 将通过使用得到安全管理
的卫生设施服务（包括使用肥皂和水的洗手设施）
的人口比例来衡量无

到 2030 年实现可持续发展目标 6 需要做些什么？

当前世界严重偏离了实现可持续发展目标 6 的轨
道。我们迫切需要大量投资和创新，将从厕所到人 

https://www.un.org/en/ga/search/view_doc.asp?symbol=A/RES/70/169
https://washdata.org/monitoring/sanitation
https://washdata.org/monitoring/sanitation
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类排泄物的运输、收集和处理的整个“卫生链”的
进步速度提升四倍。作为基于人权的方法的一部
分，政府必须倾听那些无法使用厕所的人的意见，
分配特定资金并将他们纳入规划和决策过程。公共
和私营部门必须与未得到服务的社区合作，创建适
合他们的可持续卫生系统。

可持续卫生系统是什么样的？

可持续卫生系统始于厕所，这个厕所应该能够在安
全、可及和有尊严的环境中有效收集人类排泄物。
排泄物存于罐中，可在现场进行处理或稍后由收集
服务清空，或通过管道排走。下一阶段是处理、安
全处置或使用。安全地再利用经处理的人类排泄物
可捕获用于能源生产的温室气体排放，为农业提供
可靠的水和养分来源。可持续卫生系统应该能够承
受频率更高的洪水、干旱、水资源供应变化以及气
候变化带来的海平面上升等事件。

实例探究

清洁印度使命

Swachh Bharat Mission（SBM）—— 或“清洁印
度使命”——是印度自 2014 年至 2019 年在全国
范围内开展的一项旨在消除露天排便和改善固体废
物管理的运动。这是世界上最大的卫生计划，在高
层政治势力的支持下，促成了一场结束露天排便的
群众运动。SBM与政府、家庭和私营部门合作，使用
以社区为主导的行为改变技术来改变全国数百万人
的生活。

最近的一项研究3发现每户每年可节省 727 美元，
收益的很大一部分体现在节省医疗费用、避免过早
死亡以及减少到露天排便地点的行程时间。

详细内容：https://www.unicef.org/
media/86836/file/State-of-the-
world%E2%80%99s-sanitation-2020.pdf

尼泊尔消除露天排便

2019 年，尼泊尔宣布，在政府对卫生部门 10 年来
协调一致的支持下，已实现“无露天排便”。在所
有行政级别设立了WASH 协调委员会，委员会代表来
自民间社会、几乎每个部门和所有政治派别。 

 .UNICEF, National Economic and Financial Impact of the Swachh Bharat Mission, UNICEF, New York, 2020  

自那时起，尼泊尔在其全面卫生宣言下继续应对更
广泛的行为问题。政府专注于让家庭获得更高水平
的服务。根据近期开展的家庭调查，使用基本卫生
服务的人口比例从 2014 年的 60% 增加到 2019 
年的 79%。

详细内容：https://www.unicef.org/
media/86836/file/State-of-the-
world%E2%80%99s-sanitation-2020.pdf

玻利维亚的现场卫生解决方案

在玻利维亚，相对于需要付出高额投资成本的传统
下水道和污水处理厂，现场卫生解决方案正在满足
快速增长人口的需求。随之出现的是中小型私人真
空卡车公司，这些公司满足了清空厕所和化粪池的
需要。在圣克鲁斯等城市，这些清洁公司已经在没
有任何官方控制或监管的情况下运营了 30 多年。

尽管缺乏监管，但在保护环卫工人方面取得了进
展。在圣克鲁斯实施的解决方案包括：

•	 使用了一种减少工人与粪便接触的厕所技
术。

•	 应用了针对环卫工人的国家职业健康和安
全标准。

•	 将家庭粪便污泥的收集、运输和排放程序
标准化，重点关注工业安全和环境保护。

•	 与大学合作开发了培训模块。

详细内容：https://www.unicef.org/media/86836/
file/State-of-the-world%E2%80%99s-
sanitation-2020.pdf
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坦桑尼亚表示“Nipo tayari——我准备好了”
坦桑尼亚发起了一项关于改变行为的国家宣传运
动——Nipo Tayari（我准备好了），目标是到 2025 
年实现普遍的环境卫生和个人卫生。在社区一级设
立了被称为“jirani（邻居）团体”的卫生网络，
由每 10 - 15 户家庭确定领导者来动员社区实现
并维持“无露天排便”的状态。根据上门调查的结
果，“jirani团体”在了解哪些家庭已经或没有采取
安全的卫生措施方面发挥了关键作用。根据获得的经
验，正在开展具有针对性的创新措施的试点工作，以
覆盖到家庭的“最后一公里”，这些家庭包括被社会
边缘化的家庭和贫困家庭，也包括有经济实力建造厕
所的家庭。

详细内容：https://www.unicef.org/media/86836/
file/State-of-the-world%E2%80%99s-
sanitation-2020.pdf

我能帮上什么忙？

联合国启动了SDG 6 全球加速框架——这是一项新
的、统一的倡议，涉及社会所有部门，通过改进对各
国的支持来加快进度。SDG 6 全球加速框架是UN秘书
长发起的到 2030 年实现 SDGs的“行动十年”的一
部分。

目标是通过五个加速器来加快进度：

1. 优化融资，这对于获取支撑国家计划的资源至关重
要。

2. 利用数据和信息，以确定资源并衡量进度。

3. 能力建设，可创造技能更高的劳动力，提高服务水
平，提高水行业的就业机会和留任率。

4. 创新智能实践与技术，将改善关于水和卫生资源的
管理与服务供给。

5. 跨界和跨部门更好的治理与协作，将使得SDG 6 成
为每个人的事。

通过SDG 6 行动空间分享您的工作案例，为其他组织
和网络提供灵感： https://www.unwater.org/sdg6-
action-space/ 

事实和数据

•	 世界上有近一半的人口—— 36 亿人——无
法享有安全的厕所。 (WHO/UNICEF 2021: 
https://www.unwater.org/publications/
who-unicef-joint-monitoring-program-for-
water-supply-sanitation-and-hygiene-jmp-
progress-on-household-drinking-water-
sanitation-and-hygiene-2000-2020/)

•	 “安全的厕所”是“得到安全管理的卫生服
务”的简略表达方式，指的是不与其他家庭
共用的厕所设施，可以在现场处理或处置人
类排泄物，或将其安全存放以待清空并在异
地处理，或连接到正常工作的下水道。 (WHO/
UNICEF: https://washdata.org/monitoring/
sanitation)

•	 在全球范围内，至少有 20 亿人使用被粪便污
染的饮用水源。(WHO/UNICEF 2021: https://
www.unwater.org/publications/who-unicef-
joint-monitoring-program-for-water-supply-
sanitation-and-hygiene-jmp-progress-on-
household-drinking-water-sanitation-and-
hygiene-2000-2020/)

•	 每一天，有 700 多名五岁以下的儿童死于与
不安全饮水、不安全卫生设施以及不良卫生
条件有关的腹泻。 (UNICEF 2021: https://
www.unicef.org/media/95241/file/water-
security-for-all.pdf) 

•	 在基础卫生设施上每投资 1 美元，就可
节省高达 5 美元的医疗费用，并提高生产
力。(Hutton et al. 2015: https://www.
copenhagenconsensus.com/sites/default/
files/water_sanitation_assessment_-_
hutton.pdf)

•	 4.94 亿人仍在露天排便。 (WHO/UNICEF 2021: 
https://www.unwater.org/publications/
who-unicef-joint-monitoring-program-for-
water-supply-sanitation-and-hygiene-jmp-
progress-on-household-drinking-water-
sanitation-and-hygiene-2000-2020/)

•	 全球三分之一人口（ 23 亿人）的家中缺乏基
本的洗手设施。 (WHO/UNICEF 2021: https://
www.unwater.org/publications/who-unicef-
joint-monitoring-program-for-water-supply-
sanitation-and-hygiene-jmp-progress-on-
household-drinking-water-sanitation-and-
hygiene-2000-2020/)

•	 要实现到 2030 年能够普遍享有获得安全管理
的水和卫生设施的目标，需要将目前的进度
加快四倍。 (UN-Water 2021: https://www.
unwater.org/sdg6-update-the-world-is-off-
track/) 
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了解更多

•	 2021 年世界厕所日网站：www.
worldtoiletday.org  

•	 UNICEF和WHO《世界卫生状况报告》：www.
unicef.org/reports/state-worlds-
sanitation-2020 

•	 《 2021 年世界水发展报告》： www.
unwater.org/publication_categories/
world-water-development-report/ 

•	 WHO/UNICEF水、环境卫生和个人卫生联合监
测规划（JMP）： https://washdata.org/ 

•	 SDG 6 全球加速框架：https://www.unwater.
org/publications/the-sdg-6-global-
acceleration-framework/

•	 SDG 6 行动空间：https://www.unwater.
org/sdg6-action-space/

•	 联合国水机制环境卫生和饮用水全球分析
及评估（GLAAS）： www.unwater.org/
publications/hygiene-un-water-glaas-
findings-on-national-policies- plans-
targets-and-finance/  
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