ALO TATOUN-. ! SE M
CHERI, KIJAN FANMI YO
YE LABAA?

Sl SE YON DYARE KOU-
LE DLO DIRI KI PA SANTI, SE
KOLERA ! BA LI SEWOM ORAL
PRESE PRESE EPI MENNEN
L NAN YON SANT SANTE SAN

PEDI TAN TATOUN.

A, BAGAY YO PA BON
DITOU NON SE M ! JAK GEN
DYARE EPI L AP VOMI DEPI M
MATEN !

SA W AP DI KONSA 5 W'—"\
TATOUN CHERI, SE PA KOUT Y| B
POUD KI BAY KOLERA NON

RELE JILYEN, LI FENK'T AP DI L TE GEN KO-
LERA. SI W TA WE JAN L FRE ! KITE M PASE
wu!

woy !!! SA VLE DI KISA KONPE
JILYEN P PLIS MWEN MANYEN VOMIS-
MAN AK DYARE JAK LA, PLIS M KA TRAPE
KOLERA P

PA PEDI PLIS TAN KOME TATOUN.
AL PREPARE SEWOM ORAL POU
JAK. KOUMANSE BA LI L RAPID, EPI
MENNEN L NAN YON SANT SANTE
PRESE PRESE.

KOREK !
FOK OU BYEN LAVE
MEN W AK TOUT RAD
AK VESO KI TE GEN
DYARE OUBYEN VOMIS-
MAN JAK LADAN L.

CHIMEN LAKAY

www.Sitwayenayiti.org www.twitter.com/citizenhaiti www.facebook.com/citizenhaiti

LA ANITA ! JAK TE GEN YON TI KONT AK VWAZEN
SOU KOTE A YE APREMIDI. MATEN AN, JAK LEVE AK
YON DYARE EPI YON VOMISMAN, MENM NAN JADEN L

RS

YO DI YO TE WE VWA-
ZEN AN NAN KWEN KAY LA MATEN
AN ! TA SANBLE SE YON KOUT POUD
JAK PRAN.

NOU MENM, NOU TOU-
JOU KONNEN, KOM Sl NOU
PA KWE LEMAL EKZIST !

BONJOU KOME TATOUN,
MWEN RELE JILYEN

M TANDE RADYO, M GADE TELE-

VIZYON, MWEN LI ENFOMASYON K

SOU KYOS YO, YO TOUT DI MIKWOB

Kl BAY KOLERA A SE NAN POUPOU

M TE VLE DI W KOLERA SE YON AK VOMISMAN MOUN.
MALADI TANKOU TOUT MALADI. SI W

PRAN BONE, W AP TRETE

" OU GEN REZON. SE YOUN
DI LOT ! M PRAL GAYE KOZE A:
KOLERA SE YON MALADI
TANKOU TOUT LOT MALADI,
SE PA FETICH Kl BAy LI.

EPITOU OU DWE
AL MACHE DI TOUT VWAZEN
AK VWAZIN OU YO KISA KO-
LERA A YE. GEN TWOP KOZE
KREMOL SOU ZAFE SA A

Jounal sa a gratis

ICHIMEN
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Nimewo 4 - avril 2011
soti ti jounal sa a pou tande epi kominike avek popilasyon ayisyen

LARA Y

REPUBLIQUE D'HAITI

Ministére de la Santé Publique
08 O etdelaPopulation

GADE YON KOZE JILYEN. M PRESKE EKLATE TELMAN
MACHIN NAN CHAJE !

177

O ! 0! MADANM SA A MENM,
Sl W PA VLE KOLE AK MOUN, ACHTE
MACHIN PRIVE W ! SAW GEN LA

ATICHERI 7

Kl MALADI POU M TA GE-
NYEN POU M PATA KA DI
SA A P M KONNEN MALADI
KACHE PA TRETE !

MEN SE VRE MADANM,

OU PA VLE KOLE AK MOUN.

MALADI W GENYEN. SE PA
LI w DI DOKTE A !

ANTOUKA MEZANMI, MEN MARI M. LI
TE TRAPE KOLERA SE VRE. LI ANFOM

TANKOU YON BAS POU KOUNYE A .

M PA KONNEN NON MWEN

MENM ! OU GENLE GEN

KOLERA. OU PA VLE..FE L
SOU MOUN

MWEN JILYEN.SI MWEN AK SYLVIA
TE PE DI KI MALADI NOU SOUFRI,
LE KONSA ZO NOU PAT AP BON

MESI BOKOU KONPE .
JILYEN. BAN M KOURI AL FE
SEWOM ORAL LA. MEZANMI

KONPE, M MANKE RAY| VWAZEN

AN POU GRANMESI wi !

r—

Zanmi nou, rele gratis ticheri nan nimewo 177 pou w reponn tikesyon sa yo :

1) Poukisa nimewo *300 an la ?
2) Eske se vre kolera se yon maladi tankou tout 16t maladi?

DESEN : CHEVELIN PIERRE

Za_nmijwerm obTé sa_yo p;mi Eaj I
ki nan istwa w sot li a
Yon pake akwatab.

Yon savon.

3) Kisa nou dwe fé prese prese pou yon moun ki gen dyare epi k ap vomi ?

22 4) Eske se tout bon akwatab ak kloroks se pou trete dlo, se pa pou bwé yo ye ?

9 5) Eske se vre kolera pa yon maladi ki atrapan ?

Le w rele gratis ticheri nan nimewo 177 la, toujou sonje bay non w, kibd w rete oubyen ap viv. Bon chans...

Yon sache sewom oral.

klowoks, Klo, oubyen yon boutey Jif

MENM POU FE BOUTON

MEZANMI, SISPANN METE
ETIKET SOU DO MOUN Kl
MALAD NON.

MEZANMI, FE YON T
SILANS SOUPLE. MWEN
GEN YON APEL

‘ \
A

DESEN : CHEVELIN PIERRE

Sant kominikasyon : * 300

-Transpo malad : 3482-7636 / 3851-56331
-Transpo kadav : 3879-9177

Pou w ka aprann pwoteje tet ou, zanmi w ak
fanmi w kont katastwof natirel, koute chak jou
sou plizye radyo kominote, sou RADYO GINEN
(92.9) ak RADYO BOUKMAN (95.9)

Emisyon
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EDITORYAL
Kolera (2)

Mezanmi, youn di lot : kolera se yon maladi na-
tirel menmjan ak lafyev, grip, tet femal elatriye.
Se pa fetich ni kout poud ki bay li. Se kay dokte
pou n mennen moun nou Sispek ki trape kolera.
Menmjan nou di se pa goudougoudou k touye
moun se beton k mal kofre k touye moun, se pa
kolera li menm ki pote moun yo ale. Se dlo moun
nan pedi a ki lakoz li mouri trapde.

Si fanmi, vwazen osnon zanmi yon moun ki
frape kolera pran boné, moun sa ap geri byen
fasil. Sa vle di, depi yon moun gen dyare, ba li
sewom oral prese prese epi mennen | nan sant
ki pré lakay li a. Malad la pa ta dwe rete plis
pase 2 jou nan « Sant Tretman Kolera (CTC) »
kote yo mennen | al pran swen an.

Se yon timikwob touzwit moun ki li nan tilét fen
rele vibriyo-kolere ki bay maladi kolera a. Se sel
si yon moun fe neglijans mete men I, oubyen
nenpot lot bagay sal nan bouch i, Ii ka trape
kolera. Kidonk, se sel nan bouch moun pran
kolera.

Se yon devwa pou youn ede lot paske, le yon
moun trape kolera, li santi | feb epi | gen domi
nan je. Si yon moun ki gen dyare ak vomisman
ap fé enkredil, si li pa vle bwe sewom oral epi
ale nan Sant tretman kolera ki pipre a, se pou
n fose .

Pa gen okenn danje pou n manyen epi pote
konkou bay yon moun ki trape kolera. Senpman,
toujou byen lave men nou ak savon ak dlo ki
trete ak akwatab, klo oubyen klowoks. Toujou
byen lave tout fwi ak legim epi byen kuit tout sa
n ap manje. Gen twa bagay kolera pa vle wé
tankou : lijyen, chale, klowoks oubyen ak-
watab. Depi | wé twa bagay sa yo, kolera kraze
rak.

Mezanmi, gen Sant pou trete kolera (CTC)
nan tout 10 depatman peyi a. Si w pa konnen
ki kote yo ye, rele nan nimewo *300 pou w ka
jwenn bonjan enfomasyon. Si moun nan pa two
grav nou ka kouri ave | nan Sant Reyidratasyon
oral(CRO). Sant sa yo la pou bay moun ki pran
kolera yon premye sipo avan yo ale lopital.

(CRO) yo ap reyidrate moun k ap pedi dlo epi
rele lakwa wouj pou mennen yo nan Yon (CTC).
Pou yo séten moun ki rive nan “Sant reyidrata-
syon oral “yo se kolera yo genyen tout bon vre,
yo fe yon ti obséve yo pandan yon dezedtan nan
sant la. Si se kolera moun sa a trape tout bon
vre, yo rele Lakwawouj vin chéche |.

Se pa kout poud ki bay kolera. Se yon maladi
tankou tout maladi nomal. Moun k ap trete dlo
ak klo, akwatab oubyen klowoks yo, se pa pwa-
zonnen yo ap pwazonnen dlo yo. Se kolera yo
ap ede n kwape.

Pa bliye, mikwob kolera a pé twa bagay :
chale, cklowoks (jif oubyen akwatab) ak bonjan
pwopte.

VERITE S INITANB@OY

Pote kole pou dechouke kolera,

DIIIILIN) Y,

se pa yon maladi ki atrapan...

Si yon moun ou trape kolera, ou pa
bezwen sezi ni panike. Se vre kolera
malouk anpil, men, depi nou pran boneg, li
ka trete nan detantwamouvman !

Gade imaj ki agoch fraz w ap li a byen pou
w ka konnen kijan pou w prepare sewom
oral pou yon moun ki trape kolera. Pran
twa ti boutéy kola menm gwosé ak sa w
weé nan imaj la. Ranpli yo ak dlo ki trete ak
akwatab, jif oubyen 5 gout klowoks. Vide
dlo sa a nan yon veso ki byen lave ak dlo
ki trete, epi mete yon sache sewom oral
nan dlo a.

Si w pa gen sache sewom oral, mete twa
gwo kiye sik ak yon tipense sel nan dlo
a, ba malad la bwe | epi mennen | lopital
prese prese.

Si w fé tout sa nou di w yo, ou ap sove
lavi tout moun ou renmen epi k renmen
w. Kolera pa atrapan, epi | fasil pou trete
si nou aji ak ladrés ak devouman. Si nou
tout pote kole, n ap rive dechouke kolera.

EEVILSh ik enbu i ik 20¢ e pou . L} ko
| Sou fout bagay nou fout gen dwa pale san n pa j

IR Rl ey o ok defwa,

IMMHMMEMEMHMMMHMMMEMMI
| pou chak moun di sa yo panise, sa yo renmen oubyen pa renmen, sa yo santi, sa__
B e P por Wpeicpoyroy eplpalgpoii 2oL | |
B
L
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1 ) Rele nan *300 pou mande bon-
jan enfomasyon sou maladi kolera a.

2) Voye yon sms gratis ticheri sou
177 nan sant Noula pou w di kijan
kan kote w ye a ap viv. Pa janm bliye
di nan ki komin, nan ki ri epi nan ki
kan oubyen katye w ap viv.

3) Yon bon sitwayen dwe nan yon
gwoup, komite ak oganizasyon katye
kote yo reyini epi pataje bonjan en-
fomasyon yo chak genyen sou dives
kalte koze. Fok nou mete tet nou
ansanm pou n reflechi sou pwoblem
kominote nou yo genyen epi chache
solysyon dirab nan bonjan tet kole.

« Men anpil, chay pa lou » !

4) Radyo kominoté yo se vwa pop-
ilasyon lokal yo. Objektif yo se ede
lokalite yo konprann anviwonnman
yo pibyen, yon fason pou moun yo
kapab pran bonjan desizyon pou zon
yo. Ou gen devwa ede ot moun kon-
prann anviwonnman yo tou. Chak fwa
w aji konsa, ou jwe wol yon « Jouna-

lis kominote » !

5) Toujou ekri léet pou w mete nan
tibwat ki nan kyos yo. Si w pa ka
ekri, mande yon moun ekri pou ou.

6) Si w gen bon lide ou anvi pa-
taje ak tout moun ki nan lokalite ou
a, pou w ka fée sa, monte yon aso-
syasyon, anime yon gwoup, patisipe
nan yon komite oubyen 6ganizasyon
katye k nan zon ou ye a. Si w vie pale
ak plis moun toujou, ou ka ale nan
yon radyo kominoté pou w mande
pale.

h_ )
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7) Vizite epi fé komante sou
oubyen sou
epi
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