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Chacun se lave les mains, 
ensemble en bonne santé
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Chacun ses moyens, chacun son lave main

Les bons moments pour se laver les mains

Faire couler un peu d’eau 
propre sur les mains

Frotter les deux mains après y avoir 
mis du savon ou de la cendre et 

compter jusqu’à 20

Rincer avec de l’eau 
propre qui coule

Se sécher les mains
 à l’air
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