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Journée mondiale des toilettes

Dimanche 19 novembre, c'est la journée mondiale des toilettes. Si le théme peut faire
esquisser un sourire, ce dernier s'efface rapidement lorsqu'on réalise la difficulté
d'acces a ces commodités dans le monde. Zoom sur quelques faits marquants.

Avoir envie d'aller aux toilettes, s'y rendre, tirer la chasse d’eau, se laver les mains... Ces gestes d’hygiene
ne sont malheureusement pas a la portée de toutes et de tous a travers le monde. En cause
principalement ? Un acceés a l'eau difficile et des réseaux d'assainissement inexistants ou mal
structurés... Selon les Nations unies, 494 millions de personnes continuent a pratiquer la défécation a
Lair libre, principalement en Afrique subsaharienne et en Asie du Sud-Est. Et plus de 80 % des eaux
usées du monde toute origine confondue sont rejetées dans l'environnement sans traitement. Cela
peut atteindre 95 % dans les pays ne disposant pas d'infrastructures d'épuration.

Ainsi, deux milliards de personnes utilisent des points d’eau contaminés par des matieres fécales d'apres
'OMS. Or, la contamination des ressources en eaux par des pathogénes favorise la transmission de
nombreuses maladies comme la diarrhée, la dysenterie, le choléra, la fievre typhoide ou encore la
poliomyélite. Toujours selon 'OMS, l'accés a l'eau potable et a des services d'assainissement pourraient
permettre d’'éviter chaque année plus de 400 000 déceés par des maladies diarrhéiques dont prés de
300 000 enfants de moins de cing ans. Mais le chemin est encore long. 3,6 milliards de personnes ne
disposaient pas de systémes d'assainissement a domicile en 2020 selon les Nations unies. Quelques

2,3 milliards d’'entre elles ne possédaient méme pas d'installations de base pour se laver les mains.

Exode rural, densification des villes et absence de
planification

Gérer l'assainissement est donc un défi important a relever, tout particulierement dans les centres
urbains des pays en développement qui n‘ont pas les moyens d'étendre leurs réseaux d'assainissement
pour faire face a une population en forte augmentation.

« Depuis la grande sécheresse des années 1970, l'exode rural a contribué a la densification des centres
urbains, comme celui de Dakar, au Sénégal, ou des populations se sont installées dans des espaces
périphériques sans planification d’ensemble ni de réseau d’'assainissement », indique Fatimatou Sall,
géographe et présidente de l'Association des jeunes professionnelles de l'eau et de 'assainissement du
Sénégal (AJPEAS). La majeure partie des eaux usées y sont rejetées directement dans les rues et les

espaces de vie avant de rejoindre la nature. Des systémes d'assainissement autonomes ont bien ¢
construits dans certaines habitations mais la gestion des boues de vidange de ces fosses septiqu
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Les eaux usées rejetées directement dans la rue, un probleme de santé publique majeur au Sénégal.
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entachée de mauvaises pratiques. « A cause du manque de stations d'épurations et des codts, de
nombreux vidangeurs manuels font des dépots sauvages ou enfouissent ces boues dans des zones
humides », regrette la géographe. Cela occasionne une contamination des ressources en eaux.

Valoriser les boues de vidange

« La Société nationale des eaux du Sénégal (SONES) a di fermer les forages au niveau de la nappe a
Thiaroye a cause de cette pollution microbiologique », rapporte Fatimatou Sall qui coordonne un projet
de valorisation de la gestion des boues de vidange dans la zone des Niayes au Sénégal. Avec le soutien
technique de 'Office national de l'assainissement du Sénégal (ONAS) et de Delvic, une entreprise
sénégalaise spécialisée dans le traitement et la valorisation des boues de vidange, ainsi que l'appui
financier du Service public de l'assainissement francilien (SIAAP) et du Partenariat francais pour 'eau
(PFE), ce projet porté par 'AJPEAS est en train d'établir un état des lieux de la gestion des boues de
vidanges et des eaux usées dans les Niayes et d'analyser leurs impacts environnementaux et
socioéconomiques. Cette bande cétiére, qui va de Dakar a Saint Louis, abrite en effet une faune et une
flore d'une grande richesse. Cette zone humide est aussi exploitée pour le maraichage ce qui lui vaut le
surnom de « grenier a légumes » du Sénégal. A terme, ce projet espére contribuer a valoriser cet
écosysteme fragile grace a des solutions fondées sur la nature, c’est-a-dire, des actions visant
notamment a protéger de maniére durable des écosystemes pour relever des défis de société, tout en
assurant le bien-é&tre humain et en produisant des bénéfices pour la biodiversité selon 'Union
internationale pour la conservation de la nature (UICN).

Recycler les urines comme engrais azotés



Application de la matiére organique dans les champs, Region de Maradi (Niger)
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urbains plus durables.

Dans cette méme
optique, une étude,
menée par quatre
chercheurs issus de
U'IRD, du Cirad, de
Uuniversité Boubakar
Ba de Tillaberi (Niger)
et de l'université
Joseph Ki-Zerbo
(Ouagadougou), a
montré que la mise
en place de
dispositifs de collecte
des urines dans les
villes subsahariennes
permettrait de rendre
ces ensembles

Les scientifiques ont montré que les pertes d'azote dues a l'assainissement et a la gestion des déchets

dépassent largement les autres flux d'azote contenus dans les déchets de deux villes, Maradi, au Niger

et Ouagadougou, au Burkina Faso. L'urine constitue ainsi la principale voie de perte d'azote. Mettre en

place des systémes pour la collecter et l'utiliser ensuite comme engrais permettrait de rendre le

systéme urbain plus autonome et résilient. Cela améliorerait l'approvisionnement alimentaire régional

et réduirait la pollution des eaux urbaines induite par l'assainissement, et contribuerait donc a la

durabilité du systéme urbain. Pour donner une suite pertinente a cette étude, les chercheurs affirment

qu'il serait intéressant d'explorer le potentiel de recyclage de l'urine.
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Gestion de l'eau, un enjeu de développement durable

(Re)découvrez les témoignages filmés par les jeunes du réseau ePOP sur le sujet.
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