
JORNADA MUNDIAL LAVADO DE MANOS 

¡LAVA SIEMPRE TUS MANOS! 

ANTES DE  
MANIPULAR 
ALIMENTOS 

DESPUÉS DE 
IR AL 

SERVICIO 

HUMEDECE 
Lo suficiente 
para mojar  
Tus manos 

ENJABONA 
Durante 20 
segundos 

ACLARA 
Con agua 

abundante 
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