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Ou se lave-t-on le moins les mains apres
étre allé aux toilettes ?

96 % des Bosniaques se lavent systématiquement les mains apres étre allés aux toilettes.
Une habitude salutaire, que les Néerlandais n’ont, de leur c6té, pas vraiment adoptée...
Au niveau mondial, la Corée du Sud, le Japon et la Chine sont les mauvais éléves du

classement.
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89 197 personnes sont désormais infectées par le COVID-19*. Et, parmi ses mesures phares pour limiter
la propagation du coronavirus, I'OMS préconise une mesure qui a fait ses preuves : se laver
fréquemment les mains - a l'eau et au savon ou bien avec une solution hydroalcoolique. Une régle
d'hygiéne de base que I'on pensait parfaitement acquise a I'age adulte. Pourtant, certaines habitudes des
habitants de I'Hexagone peuvent semer le doute a ce sujet : 24 % des Francais ne se lavent pas
quotidiennement et 4 sur 10 ne se brossent pas les dents deux fois par jour. Mais qu'en est-il
spécifiquement du lavage des mains aprés un passage aux toilettes ? Les Francais font-ils partie des
mauvais éléves européens ? Une étude réalisée aupres de 63 pays par WIN/Gallup International levait le
voile en 2015.

La Bosnie-Herzégovine, pays d' Europe ou on se lave le plus
les mains apreés étre allé aux toilettes

En Europe, les Bosniaques sont les rois de I'hygiéne ! 96 % se lavent toujours les mains aprés étre allés
aux toilettes. En revanche, les données sont moins glorieuses aux Pays-Bas, ou seule la moitié de la
population s’adonne a cette régle d’hygiéne.

1 La Bosnie-Herzégovine : 96 % des Bosniaques se lavent les mains aprés avoir été aux toilettes.
2 La Turquie : 94 % des Turcs se lavent les mains aprés avoir été aux toilettes.

3 Le Portugal : 85 % des Portugais se lavent les mains aprés avoir été aux toilettes.

4 La Greéce : 85 % des Grecs se lavent les mains aprés avoir été aux toilettes.

5 Le Kosovo : 85 % des Kosovars se lavent les mains aprées avoir été aux toilettes.

6 La Macédoine du Nord : 82 % se lavent les mains aprés avoir été aux toilettes.

7 La Roumanie : 84 % des Roumains se lavent les mains aprés avoir été aux toilettes.

8 La Serbie : 83 % des Serbes se lavent les mains aprés avoir été aux toilettes.

9 L'Islande : 78 % des Islandais se lavent les mains aprés avoir été aux toilettes.
1d-'Allemagne : 78 % des Allemands se lavent les mains aprées avoir été aux toilettes.

14a Suéde : 78 % des Suédois se lavent les mains aprés avoir été aux toilettes.

14.a Finlande : 76 % des Finlandais se lavent les mains aprés avoir été aux toilettes.

13_e Royaume-Uni : 75 % des Britanniques se lavent les mains aprés avoir été aux toilettes.
14 'Irlande : 74 % des Irlandais se lavent les mains aprés avoir été aux toilettes.

19.a Suisse : 73 % des Suisses se lavent les mains aprées avoir été aux toilettes.

1d.a Bulgarie : 72 % des Bulgares se lavent les mains aprés avoir été aux toilettes.

17La République tchéque : 71 % des Tcheéques se lavent les mains aprées avoir été aux toilettes.
18.'Ukraine : 71 % des Ukrainiens se lavent les mains aprés avoir été aux toilettes.

19.a Pologne : 68 % des Polonais se lavent les mains aprés avoir été aux toilettes.

2(d.a Lettonie : 65 % des Lettons se lavent les mains aprés avoir été aux toilettes.

21 'Autriche : 65 % des Autrichiens se lavent les mains aprés avoir été aux toilettes.

24 a Russie : 63 % des Russes se lavent les mains aprés avoir été aux toilettes.

23 a France : 62 % des Francais se lavent les mains aprés avoir été aux toilettes.

24 'Espagne : 61 % des Espagnols se lavent les mains aprés avoir été aux toilettes.

249 a Belgique : 60 % des Belges se lavent les mains apres avoir été aux toilettes.

2d_ 'ltalie : 57 % des ltaliens se lavent les mains aprés avoir été aux toilettes.

27Les Pays-Bas : 50 % des Néerlandais se lavent les mains aprées avoir été aux toilettes.



Ou les Européens se lavent
le plus souvent les mains

% de la population se lavant les mains automatiquement
aprés avoir été aux toilettes *
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* dans une sélection de pays européens (2015).
Source : WIN/Gallup International
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Au niveau mondial : I'Arabie Saoudite en téte, la Chine grande
perdante

Avec 97 % de ses habitants qui se lavent les mains aprés étre allés aux toilettes, I'Arabie Saoudite
détient la premiére place du classement. Elle devance de peu la Bosnie Herzégovine (96 %), I'Algérie (94
%), le Liban (94 %) et la Papouasie-Nouvelle-Guinée (94 %). Parmi les 5 pays ou se livre le moins a la
pratique, 4 pays asiatiques : la Thailande (52 %), la Corée du Sud (39 %), le Japon (30 %) et la Chine

complet des pays ou on se lave le plus et le moins les mains ici

*selon les chiffres du Johns Hopskins Institute concernant le COVID-19, actualisés le 3 février 2020 a
11h23.
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