
CE QU’IL FAUT FAIRE:

Manœuvrer le bras de la pompe 
avec régularité et douceur ;

Le bras doit être déplacé de haut en bas sur toute sa 
course sans pour autant taper à la �n de sa course 

ni en bas ni en haut

GUIDE POUR BONNE ET MAUVAISE 
MANIPULATION DE LA POMPE

Pomper de côté ou exercer une force 
latérale sur le bras lors du pompage

Laisser les enfants jouer avec le bras 
ou se pendre sur la pompe ;

www.crs.org 

CE QU’IL NE FAUT PAS FAIRE:
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CE QU’IL FAUT FAIRE:

GUIDE POUR BONNE ET MAUVAISE 
MANIPULATION DE LA POMPE

www.crs.org 

CE QU’IL NE FAUT PAS FAIRE:

S’aligner sur l’axe du bras pendant le pompage  
(pour ne pas exercer une force latérale)

Accrocher un seau sur le bec verseur
Manœuvrer le bras de la pompe par saccades 
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