
C   VID-19
COMMENT SE TRANSMET-IL ?

À NE PAS FAIRE ! À FAIRE !

En parlant

Par le contact avec des objets

Un bain de foule
Respecter 2 m de distance

Toucher son nez, sa bouche, ses yeux

Partager son assiette et son verre Manger à la maison, chacun avec ses couverts

Se serrer la main S’embrasser

suivi d’un contact avec les yeux, le nez, ou la bouche.

En toussantEn éternuant

Éternuer dans son coude 
ou un mouchoir et le jeter

Se laver les mains
au savon

Se saluer et interagir à distance
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