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Mariée depuis 20 ans, Aicha est mère de quatre enfants âgés de 19, 17, 15 et 13 
ans. Elle partage le foyer avec sa belle-mère et son  mari Mohamed qui continue à 
courir d’une ville à l’autre à la recherche d’un travail occasionnel. 
 
Maîtresse de maison avisée, Aicha est le pilier de la famille et porte sur ses épaules 
une grande partie des responsabilités familiales : les travaux champêtres, l’entretien 
de la maison, la scolarité des enfants, l’entretien du bétail de son mari, et  son petit 
élevage de lapins. 
 
Pour son sérieux, Aicha a été sélectionnée pour bénéficier d’un micro crédit en vue 
d’accroître son petit élevage. Elle était un modèle dans le village et les responsables 
du projet lui ont demandé de présider le comité de crédit et de participer aux activités 
de sensibilisation. 
 
Aicha s’est engagée dans ses nouvelles responsabilités avec la même énergie, 
négligeant ses travaux domestiques et ses responsabilités sur l’élevage  de son mari. 
 
A son retour de la ville, après trois mois d’absence, Mohamed est assailli par les 
plaintes des membres de la famille à propos des négligences de Aicha. Il n’est pas 
content et l’exprime violement à sa femme. 
 
Plus grave encore à ses yeux, il apprend que les hommes du village voient d’un 
mauvais oeil sa femme assumer des responsabilités publiques et se montrer souvent 
avec les encadreurs du projet. 
 
Quant à Aicha, elle réalise maintenant qu’elle n’est plus la même. Elle voudrait bien 
concilier ses responsabilités domestiques et ses responsabilités publiques.  
 
 
Que retenir ? 
 
Avant de mettre en place un projet, il faut bien connaître le contexte dans lequel il 
intervient, sans cela, le projet risque de provoquer plus de problèmes qu’il n’en 
résoudra… 
  
 
 
 
 

 
ETUDE DE CAS n°2 

 

« Les mille et une activités de Aïcha » 
 


